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PHONG TH Y LÀ GÌ?Ủ

Phong Thu  là gì ? Tr c h t ta hãy xem gi i thích: "T  H i" vi t: "Phong Thu , cònỷ ướ ế ả ừ ả ế ỷ  
g i là Kham D. M t lo i mê tín  n c Trung Qu c c . Cho r ng hình th , h ngọ ộ ạ ở ướ ố ổ ằ ể ướ  
gió, dòng ch y xung quanh nhà  ho c m  m , có th  đem đ n ho , phúc cho ng iả ở ặ ồ ả ể ơ ạ ườ  

 ho c cho ng i chôn. Công ch  cách xem nhà , ph n m "ở ặ ườ ỉ ở ầ ộ

"T  Nguyên" vi t: "Phong Thu , ch  đ a th , ph ng h ng đ t nhà  ho c đ từ ế ỷ ỉ ị ế ươ ướ ấ ở ặ ấ  
ph n m . Th i xa, mê tín căn c  vào đó đ  xem lành gi , t t x u và nhân s "ầ ộ ờ ứ ể ữ ố ấ ự

M i đây, Tr ng Ð i h c Ðông Nam Trung Qu c xu t b n quy n "Ngu n g cớ ườ ạ ọ ố ấ ả ể ồ ố  
Phong Thu ", giáo s  Phan C c Tây trong l i t a vi t: "N i dung chính c a Phongỷ ư ố ờ ự ế ộ ủ  
Thu  là m t lo i h c v n mà ng i ta dùng đ  s  lý và ch n l a hoàn c nh ăn ,ỷ ộ ạ ọ ấ ườ ể ử ọ ự ả ở  
cung th t, chùa chi n, lăng m , thôn xóm, thành th ; lăng m  thì g i là âm tr ch.ấ ề ộ ử ộ ọ ạ  
Phong Thu  và hoàn c nh ăn , nh h ng ch  y u trên ba m t: M t, s  l a ch nỷ ả ở ả ưở ủ ế ặ ộ ự ự ọ  
đ a đi m, t c tìm m t đ a hình th a mãn c  hai m t tâm lý và sinh lý; Hai, x  lý vị ể ứ ộ ị ỏ ả ặ ử ề 
m t hình thái trong cách b  trí, bao g m l i d ng và c i t o hoàn c nh thiên nhiên,ặ ố ồ ợ ụ ả ạ ả  
h ng nhà, v  trí,  cao th p to nh , c a ra vào, đ ng đi, ngu n c p n c, thoátướ ị ấ ỏ ử ườ ồ ấ ướ  
n c..v.v.., Ba, trên c  s  nói trên, thêm vào m t d u hi u, nh m th a mãn nhu c uướ ơ ở ộ ấ ệ ằ ỏ ầ  
tâm lý tránh cái d , l y cái lành cho con ng i".ữ ấ ườ

H c vi n Dân t c Trung Nguyên xu t b n cu n "Tìm hi u s  lành gi  trong Phongọ ệ ộ ấ ả ố ể ự ữ  
Thu  nhà ", tác gi  trong "L i nói đ u" vi t: "Trong v n ki n th c lâu đ i c aỷ ở ả ờ ầ ế ố ế ứ ờ ủ  
Trung qu c, có m t môn h c g i là Kham D, thông th ng g i là Phong Thu . Cănố ộ ọ ọ ườ ọ ỷ  
c  vào k t qu  nghiên c u trong nhi u năm c a tác gi , thì cái g i là Phong thu , nóiứ ế ả ứ ề ủ ả ọ ỷ  
theo ngôn ng  hi n đ i là "khoa h c và m i quan h  g a t  tr ng trái đ t và conữ ệ ạ ọ ố ệ ữ ừ ườ ấ  
ng i".V  n i dung, môn Phong thu  g m hai ph n, ph n m t là xem xét hình tháiườ ề ộ ỷ ồ ầ ầ ộ  
c a núi, ph n hai là xem xét ph ng và lý khí.ủ ầ ươ

Chiêm Ngân hâm trong "Tri th c Văn S " s  tháng 3 năm 1988 vi t: "Cái g i làứ ử ố ế ọ  
Phong thu , là tên th ng g i c a thu t xem đ t. Theo t p t c truy n th ng c aỷ ườ ọ ủ ậ ấ ậ ụ ề ố ủ  
Trung Qu c, m i khi xây c t đi u ph i xem đ a hình có đ c Phong Thu  hay không,ố ỗ ấ ề ả ị ượ ỷ  
sau đó m i ch n đ a đi m thích h p, tránh đ t d ".ớ ọ ị ể ợ ấ ữ

H c gi Rosk Kowski khoa đ a lí tr ng Ð i h c NiuDi-Lân là m t chuyên gia vọ ị ườ ạ ọ ộ ề 
nghiên c u Phong Thu , tác ph m ông có "m i quan h  Phong thu  gi a Văn hoá,ứ ỷ ẩ ố ệ ỷ ữ  
thiên nhiên Tri u Tiên", nh ng năm g n đây nghiên c u v  Phong thu  Trung Qu c,ề ữ ầ ứ ề ỷ ố  
trong bài đăng trên t p chí "Nghiên c u l ch s  khoa h c t  nhiên" tháng 1 năm 1989,ạ ứ ị ử ọ ự  
vi t: "Phong Thu  là m t hêj th ng đánh giá c nh quan nh m tìm m t đ a đi m t tế ỷ ộ ố ả ằ ộ ị ể ố  
lành cho công trình ki n trúc. Nó là ngh  thu t l a ch n đ a đi m và b  c c đía lýế ệ ậ ự ọ ị ể ố ụ  
c a Trung Qu c c  đ i, không th  căn c  vào khái ni m c a ph ng Tây mà nóiủ ố ổ ạ ể ứ ệ ủ ươ  
m t cách đ n gi n r ng là mê tín hay khoa h c...Phong thu  Trung Qu c đ c xâyộ ơ ả ằ ọ ỷ ố ượ  
d ng trên ba c  s : (1) đ a đi m này có l i cho xây nhà ho c xây ph n m  so v i cácự ơ ở ị ể ợ ặ ầ ộ ớ  
đ a đi m khác. (2) Ð a đi m t t lành ch  có th  căn c  vào nh ng nguyên t c Phongị ể ị ể ố ỉ ể ứ ữ ắ  
Thu  thông qua vi c kh o sát đ a đi m y mà l a ch n. (3) M t khi đã có m t đ aỷ ệ ả ị ể ấ ự ọ ộ ộ ị  
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đi m nh  th , thì t  tiên và con cháu s ng ho c mai táng  đ a đi m y, s  đ cể ư ế ổ ố ặ ở ị ể ấ ẽ ượ  
h ng m t s  t t lành do đ a đi m y mang l i".ưở ộ ự ố ị ể ấ ạ

Ng i nghiên c u v  Phong Thu ,  Trung Qu c cũng nh   n c ngoài r t ít. Cácườ ứ ề ỷ ở ố ư ở ướ ấ  
tài li u đã d n  trên có th  đ i di n cho các quan đi m ch  y u  Trung qu c vàệ ẫ ở ể ạ ệ ể ủ ế ở ố  
n c ngoài. Ð i đ  có ba phái, ng i thì cho là mê tín, ng i thì b o đó là h c v n,ướ ạ ể ườ ườ ả ọ ấ  
ng i thì nói đó là h  th ng đánh giá c nh quan.ườ ệ ố ả

Chúng tôi cho r ng, Phong Thu  là m t hi n t ng văn hoá, m t lo i thu t s  ch nằ ỷ ộ ệ ượ ộ ạ ậ ố ọ  
lành tránh d , m t dân t c l u truy n r ng rãi, m t lo i h c v n v  hoàn c nh vàữ ộ ộ ư ề ộ ộ ạ ọ ấ ề ả  
liên quan đ n con ng i, m t t ng h p v  lý lu n và th c ti n. Phong Thu  có thế ườ ộ ổ ợ ề ậ ự ễ ỷ ể 
chia làm hai ph n l n: âm tr ch và d ng tr ch. D ng tr ch là n i ng i s ngầ ớ ạ ươ ạ ươ ạ ơ ườ ố  
ho t đ ng, âm tr ch là m  huy t c a ng i chêt. Lí lu n v  phong Thu  các tr ngạ ộ ạ ộ ệ ủ ườ ậ ề ỷ ườ  
phái hình th  và tr ng phái lí khí. Phái hình th  n ng v  hình th  sông núi mà lu nể ườ ể ặ ề ể ậ  
lành d . Phái lí khí l i n ng v  âm d ng, quái lí đ  lu n lành d . h t nhân c aữ ạ ặ ề ươ ể ậ ữ ạ ủ  
Phong Thu  là "sinh khí". Khái ni m c a nó vô cùng ph c t p, đ  c p đ n longỷ ệ ủ ứ ạ ề ậ ế  
m ch, minh đ ng, huy t v , dòng ch y, ph ng h ng v.v…ạ ườ ệ ị ả ươ ướ

Nó có r t nhi u đi u kiêng c , r t c n th n v i th i gian, ph ng v , đ a đi m. H cấ ề ề ữ ấ ẩ ậ ớ ờ ươ ị ị ể ọ  
thuy t v  âm tr ch mang đ m màu s c mê tín, đ u đ c dân chúng r t n ng. Lí lu nế ề ạ ậ ắ ầ ộ ấ ặ ậ  
v  d ng tr ch và th c ti n, có tính h p lí nh t đ nh, có th  bi n h  l u thành th nề ươ ạ ự ễ ợ ấ ị ể ế ủ ậ ầ  
kỳ. Vi c nghiên c u Phong Thu   giai đo n đ u, c n ph i đi sâu thêm.ệ ứ ỷ ở ạ ầ ầ ả

Phong Thu  mà ngu i ta th ng g i trên th c t  bao g m hai ý. Có khi ch  đ a hìnhỷ ờ ườ ọ ự ế ồ ỉ ị  
t t, phong c nh t t. Khi đi ch i trên sông Ly, ng i ta thu ng bu t mi ng khen :ố ả ố ơ ườ ờ ộ ệ  
"Phong thu  đ p". Có khi, phong thu  là đ  ch  thu t phong thu , t c là lí lu n vàỷ ẹ ỷ ể ỉ ậ ỷ ứ ậ  
th c ti n Phong Thu . Ví d , ng i ta nói ông này ông n  gi i Phong Thu , ông Mự ễ ỷ ụ ườ ọ ỏ ỷ ỗ 
nghiên c u Phong Thu , ông M  ki m c m b ng Phong Thu .ứ ỷ ỗ ế ơ ằ ỷ

Nghiêm túc mà nói, Phong Thu  khác v i thu t phong thu . Phong Thu  t n t iỷ ớ ậ ỷ ỷ ồ ạ  
khách quan. Thu t phong thu  là ho t đ ng ch  quan đ i v i khách quan. B n thậ ỷ ạ ộ ủ ố ớ ả ể 
c a Phong Thu  là thiên nhiên, b n th  c a thu t phong thu  là con ng i.ủ ỷ ả ể ủ ậ ỷ ườ

Vì thói quen, m i ng i đã nh p làm m t Phong Thu  v i thu t phong thu , thì taọ ườ ậ ộ ỷ ớ ậ ỷ  
cũng không c n tách b ch ra. Có đi u, chú ý xem ng i ta khi bàn v  Phong "Thu  làầ ạ ề ườ ề ỷ  
nói khách quan hay ch  quan, đ  hi u ng i ta nói theo nghĩa nào.ủ ể ể ườ

Phong Thu  là m t thu t ng  đã đ c xác đ nh. Quách Phác đ i T n là ng i đ uỷ ộ ậ ữ ượ ị ờ ấ ườ ầ  
tiên gi i thích. Quách Phác trong "Táng kinh", vi t: "Táng(chôn) là đón sinh khí. Khiả ế  
g p phong (gió) t t tán, g p n c ngăn l i t t d ng, vì v y g i là Phong Thu .ặ ấ ặ ướ ạ ấ ữơ ậ ọ ỷ  
"V y đón là đón th  nào? T  nh  th  nào? Th  nào là Phong Th  nào là Thu ?"ậ ế ụ ư ế ế ế ỷ  
Quách Phác không bàn ti p.ế

Phong, là hi n t ng không khí chuy n đ ng. Thu , là dòng n c. Khí, t c là n i đ aệ ượ ể ộ ỷ ướ ứ ơ ị  
khí (khí đ t). Sinh khí, t c là đ a khí có sinh c  (s c s ng). Ðón sinh khí, là tìm ki mấ ứ ị ư ứ ố ế  
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ho c l i d ng đ a khí có sinh c  (s c s ng). Phong Thu  là môn thu t s  đón nh nặ ợ ụ ị ư ứ ố ỷ ậ ố ậ  
sinh khí.

Ph m nghi Tân ng i đ i Thanh, chú gi i "Táng kinh" c a Quách Phác vi t: "Khôngạ ườ ờ ả ủ ế  
có n c thì gió đ n mà khí tán, có n c thì khí d ng mà không có gió, do v y haiướ ế ướ ưỡ ậ  
ch  Phong Thu  là quan tr ng nh t trong môn đ a h c, mà trong đó đ t mà có n cữ ỷ ọ ấ ị ọ ấ ướ  
là t t nh t, Ð t mà tàng phong (có gió n n p) thì kém h n". Nh  v y là nói v n đố ấ ấ ẩ ấ ơ ư ậ ấ ề 
then ch t c a xem đ t là vì că n c mà t  khí, n u không có n c, h  gió th i là khíố ủ ấ ướ ụ ế ướ ễ ổ  
tan đi. Ch  c n có n c, khí s  t  l i, dù gió cũng không th i khí đi. Ð t mà có n cỉ ầ ướ ẽ ụ ạ ổ ấ ướ  
là t t nh t, đ t tránh đ c gió thì kém h n.ố ấ ấ ượ ơ

Vì v y, các th y Phong Thu  x a nay, bao gi  cũng b t đ u t a long m ch, longậ ầ ỷ ư ờ ắ ầ ỏ ạ  
m ch là khí c a đ t, khí do n c d n mà đón, khí do n c c n mà b  ngăn l i, khí tạ ủ ấ ướ ẫ ướ ả ị ạ ụ 
l i, không có gió làm tan ra. Có sinh khí, ng i chôn  đó li n có phúc m.ạ ườ ở ề ầ

Ngày xa, dân gian dùng r t ph  bi n cái t  Phong Thu , còn quan l i thì không h nấ ổ ế ơ ỷ ạ ẳ  
nh  th . Trình hoà đ i Minh đi s  Tây D ng, đi theo trên thuy n có viên quan làmư ế ờ ứ ươ ề  
công vi c Phong Thu . H ng viên quan đó ph  trách quan sát gió và n c (Phongệ ỷ ướ ụ ướ  
Thu ) khác v i Phong Thu  ta v n hi u.ỷ ớ ỷ ẫ ể

TÌM HI U V  PHONG TH YỂ Ề Ủ

Thu t phong thu  đã chia x  s  phát tri n c a nó cùng v i khoa thiên văn và khoa dậ ỷ ẻ ự ể ủ ớ ự 
án (qu  d ch) c a Trung Qu c c . Nó đã có t  th i đ i truy n thuy t. Dù r ng khôngẻ ị ủ ố ổ ừ ờ ạ ề ế ằ  
có nh ng d  ki n xác th c cho chúng ta bi t ai đã hình thành nó và vào th i đi mữ ữ ệ ự ế ờ ể  
nào. Tuy th , nó r t g n gũi v i la bàn t  tru ng c a ngu i Trung Qu c c , làm choế ấ ầ ớ ừ ờ ủ ờ ố ổ  
ngu i ta liên tu ng đ n vi c nó có th  b t đ u vào kho ng th i gian la bàn đu c phátờ ở ế ệ ể ắ ầ ả ờ ợ  
minh, thành qu  này đu c ngu i đ i  tin r ng Hoàng đ  Vàng-m t nhà vua theoả ợ ờ ờ ằ ế ộ  
truy n th ng c  c a Trung Qu c đã s ng kho ng năm 2700 tru c công nguyên.ề ố ổ ủ ố ố ả ớ  
Ngu i ta không đ a ra m t ch ng c  l ch s  nào v  s  đóng góp này, nh ng m tờ ư ộ ứ ứ ị ử ề ự ư ộ  
đi u ch c ch n là vi c s  d ng th t s  có t  th i đ i c  xa. ề ắ ắ ệ ử ụ ậ ự ừ ờ ạ ổ

Có r t ít tài li u l ch s  xa xa liên quan đ n môn phong thu , nh ng trong nh ng vấ ệ ị ử ế ỷ ư ữ ụ 
khai qu t kho c  h n tám m i năm qua  Trung Qu c đã tìm th y nh ng tài li uậ ổ ơ ươ ở ố ấ ữ ệ  
d i lòng đ t có ngày tháng vào kho ng th  k  th  ba, th m chí t  tr c côngướ ấ ả ế ỷ ứ ậ ừ ướ  
nguyên v i m t s  thông tin gián ti p có liên quan đ n phong thu . M t s  h c giớ ộ ố ế ế ỷ ộ ố ọ ả 
cho r ng, các ki n th c và s  s  d ng nó có th  vào mùa xuân hay thu, ho c th i kỳằ ế ứ ự ử ụ ể ặ ờ  
chi n tranh các n c (770 - 221) tr c Công nguyên, khi có khoa d  đoán, kinh d chế ướ ướ ự ị  
và vũ tr  h c d a trên năm y u t  Ngũ hành đ u tiên đ c so n th o công phu vàụ ọ ự ế ố ầ ượ ạ ả  
vi t thành văn b n.ế ả

Ðây có th  là m t h  th ng mà môn phong thu  r t g n gũi, đ c bi t là kinh d ch,ể ộ ệ ố ỷ ấ ầ ặ ệ ị  
ngu i ta cho r ng đu c biên so n b i Lão T  kho ng năm 600 tru c Công nguyên,ờ ằ ợ ạ ở ử ả ớ  
ngu i đã sáng l p nên đ o Lão. Nh ng ngoài nh ng d  ki n m ng manh và ký hoờ ậ ạ ư ữ ữ ệ ỏ ạ 
này, ng i ta có r t ít ngu n thông tin liên quan đ n phong thu  cũng nh  s  co' m tườ ấ ồ ế ỷ ư ự ậ  
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c a nó. Ngu i ta hy v ng r ng các v  khai qu t trong tu ng lai s  có m t ít tia sángủ ờ ọ ằ ụ ậ ơ ẽ ộ  
cho v n đ  này. ấ ề

Ch a đ n th i kỳ đ u c a tri u đ i nhà Hán, m t h c gi  n i ti ng và cũng là m tư ế ờ ầ ủ ề ạ ộ ọ ả ổ ế ộ  
nhà chi n lu c quân s  Zhang Liang (230 - 185 tr c Công nguyên) xu t hi n trongế ợ ự ớ ấ ệ  
các tài li u l ch s  là m t nhà phong thu . Theo truy n thuy t ông đ c m t đ o sĩệ ị ử ộ ỷ ề ế ượ ộ ạ  
truy n l i ki n th c này, tên là Chisongzi (Red pine Masterrl, m t s  ng i khác choề ạ ế ứ ộ ố ườ  
r ng Zhang cũng là môn đ  c a m t ngu i lão luy n khác là Shigong. C hai H ngằ ệ ủ ộ ờ ệ ồ  
Ph m và Th ch Hoàng đ u đu c xem là cha đ  c a thu t phong thu  vào th i cạ ạ ề ợ ẻ ủ ậ ỷ ờ ổ 
Trung Qu c (dù r ng các s  gia có th  ph n bác đi u này, h  tin r ng thu t phongố ằ ử ể ầ ề ọ ằ ậ  
thu  đã có tru c đó).ỷ ớ

Thu t phong thu  c a H ng Ph m đóng góp m t ph n đ c bi t quan tr ng choậ ỷ ủ ồ ạ ộ ầ ặ ệ ọ  
chúng ta  cu n sách này. Ông ta đu c cho là ngu i sáng t o ra c a ph n C u tinh (9ở ố ợ ờ ạ ủ ầ ử  
sao) Bát môn (8c a) và Bát quái phong thu  mà chúng ta s  tham kh o và nghiên c u.ử ỷ ẽ ả ứ  
C u tinh nói đ n chòm sao (7 ngôi) đ c g i là Ð i hùng tinh có thêm hai ngôi saoử ế ợ ọ ạ  
th n linh t ng tu ng ra. Bát môn đ  c p đ n 8 đi m chính c a La bàn Bát quái vàầ ưở ợ ề ậ ế ể ủ  
tám cung c  b n đu c s  d ng trong kinh d ch d  đoán ( s  đ c th o lu n chi ti tơ ả ợ ử ụ ị ự ẽ ượ ả ậ ế  
h n  ph n II).ơ ở ầ

Trong su t th i ký Tam Qu c m t thiên tài chi n l c n i ti ng Gia Cát L ngố ờ ố ộ ế ượ ổ ế ượ  
(Kh ng Minh) (181 - 234 sau Công nguyên) xu t hi n trong l ch s  Trung Qu c. Ôngổ ấ ệ ị ử ố  
ta s  d ng các chi n thu t d a trên bát quái đ  đ  du đ ch tiêu di t quân Tào. Kh ngử ụ ế ậ ự ồ ể ị ệ ổ  
Minh là m t nhà chi n lu c quân s  đ i tài cũng nh  v  thu t phong thu  và đu cộ ế ợ ự ạ ư ề ậ ỷ ợ  
tôn kính là ngu i sáng l p môn phái phong thu .ờ ậ ỷ

Các truy n thuy t v  ba v  th y vĩ đ i, H ng Ph m, Th ch Hoàng và Kh ng Minhề ế ề ị ầ ạ ồ ạ ạ ổ  
đã đ t n n t ng cho t t c  nh ng b c th y phong thu  cho hai ngàn năm k  ti p.ặ ề ả ấ ả ữ ậ ầ ỷ ế ế  
M t s  ng i tin r ng Yellow Stone cũng là ngu i đa thu t này vào văn hoá dân gian,ộ ố ườ ằ ờ ậ  
do k t qu  c a n  l c này, khoa phong thu  không còn là m t công c  bí m t quý giáế ả ủ ỗ ự ỷ ộ ụ ậ  
c a m t s  ngu i có đ c quy n và các v  vua có quy n l c tr  vì thiên h . Ông taủ ộ ố ờ ặ ề ị ế ự ị ạ  
ch n l a nh ng môn đ  có tài năng đ  truy n bá ki n th c này cho qu n chúng.ọ ự ữ ồ ể ề ế ứ ầ

Trong su t th i kỳ đ u nhà Hán (kho ng năm 200 tr c Công nguyên) m t tác gi cóố ờ ầ ả ướ ộ  
tên là Oing Wu đã vi t ba t p v  phong thu . M t v  khác tên là Guo Pu (năm 276 -ế ậ ề ỷ ộ ị  
324 sau Công nguyên) đã xu t hi n su t th i ký Tây Hán. Ông ta đu c công nh n tácấ ệ ố ờ ợ ậ  
gi  cu n sách truy n thuy t v  phong thu  g i là Zang Shu (cu n sách bàn v  vi cả ố ề ế ề ỷ ọ ố ề ệ  
Chôn C t). Ti c thay, ch  còn l i nh ng t a đ  c a nh ng tác ph m đ u tiên vấ ế ỉ ạ ữ ự ề ủ ữ ẩ ầ ề 
phong thu  truy n l i cho chúng ta, các văn b n đ  th t thoát và l n l n vào các tácỷ ề ạ ả ể ấ ẫ ộ  
ph m khác. Nh ng công cu c khai qu t kho c  trong tu ng lai có th  tì th y nh ngẩ ữ ộ ậ ổ ơ ể ấ ữ  
ph n c a các tài li u g c nh ng hi n nay t t c  các b n còn l i này là các b n s aầ ủ ệ ố ư ệ ấ ả ả ạ ả ử  
đ i l i, có l  đ c ghi chép (năm 960 - 1279 sau Công nguyên). Ngay các b n in hi nổ ạ ẽ ượ ả ệ  
đ i c a các b n s a ch a đ u khó hi u và đu c vi t b ng lo i ch  c  đi n Trungạ ủ ả ử ữ ề ể ợ ế ằ ạ ữ ổ ể  
Qu c mà ngày nay hi m ngu i có th  đ c đu c.ố ế ờ ể ọ ợ
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Vào kho ng th  k  th  7 sau công nguyên, đã có m t s  văn b n vi t v  khoa phongả ế ỷ ứ ộ ố ả ế ề  
thu . M t l n n a, chúng ch ng t n t i đu c bao nhiêu và m t s  ít b n s a đ i sauỷ ộ ầ ữ ẳ ồ ạ ợ ộ ố ả ử ổ  
này l i do nh ng ngu i vi t không đ t ch t lu ng.ạ ữ ờ ế ạ ấ ợ

M t s  ngu i cho r ng s  khan hi m các tài li u đu c vi t t  xa do b i t p quánộ ố ờ ằ ự ế ệ ợ ế ừ ở ậ  
truy n l i các thông tin qua s  truy n kh u ho c nh  b ng ký c cũng nh  t p quánề ạ ự ề ẩ ặ ớ ằ ứ ư ậ  
bí truy n t  th y cho môn đ , m t ph ng pháp cho phép các s  ph  gi  l i cácề ừ ầ ệ ộ ươ ư ụ ữ ạ  
ph n th c hành và s  hi u bi t quá t m tay c a các nhà h c thu t bình th ng, cácầ ự ự ể ế ầ ủ ọ ậ ườ  
nhà phê bình và các t ng l p có th  l c. Phong thu  là m t môn ngh  thu t kín màầ ớ ế ự ỷ ộ ệ ậ  
nh ng h c gi  có khuynh h ng v  ngh  thu t, l ch s  Trung Qu c không quan tâmữ ọ ả ướ ề ệ ậ ị ử ố  
đ n, nh ng ng i này đã xem nó là m t b  s u t p văn hoá dân gian và là m t s  mêế ữ ườ ộ ộ ư ậ ộ ự  
tín. Nh ng nó v n t n t i mãi trong lòng c a nh ng ng i th ng dân.ư ẫ ồ ạ ủ ữ ườ ườ

Ngh  thu t phong thu  đã đ t t i đ nh cao c a nó trong m t tri u đ i nhà Tangệ ậ ỷ ạ ớ ỉ ủ ộ ề ạ  
(T n) (năm 618 - 906 sau công nguyên) nhi u ng i hành ngh  này phát tri n h ngầ ề ườ ề ể ư  
th nh. Tám ng i n i ti ng nh t là Yang Junsong, You Yanhan, Li Chungfeng, thi uị ườ ổ ế ấ ế  
s  Yi Hang, nhà s  Ph t giáo Shima Touto, Riu Baitou, Chen Yahe Va Futu H ngư ư ậ ồ  
cùng là ph t t . Trong nh ng pháp s  đ i Tang (T n) Yang Jungsong (kho ng 650ậ ử ữ ư ờ ầ ả  
sau công nguyên) có nh hu ng to l n nh t và qua ông ta cũng nh  các môn pháiả ở ớ ấ ư  
phong thu  khác đã truy n bá l i cho chúng ta.ỷ ề ạ

S  quan tâm đ n phong thu  và cách áp d ng đã đu c h i ph c l i m t th i đ i nhàự ế ỷ ụ ợ ồ ụ ạ ộ ờ ạ  
Song (960 - 1279 sau công nguyên) và nhi u v  th y n i ti ng đã xu t hi n. Trontgề ị ầ ổ ế ấ ệ  
các v  là Wu Aixian (th  k  11 sau công nguyên) và các môn đ  c a ông ta Liu Qiwanị ế ỷ ệ ủ  
và You Gounghang, Wu Aixian ngu i sáng l p môn phái đu c g i là 36 kinh tuy n đãờ ậ ợ ọ ế  
vi t m t lu n thuy t và các hình th  c a núi (sn) dùng cho th  đ t mai táng và nhà .ế ộ ậ ế ể ủ ế ấ ở  
T  các v  th u Liu You, đã hình thành nhi u nhánh phong thu  khác nhau đu c sừ ị ầ ề ỷ ợ ử 
d ng trong su t đ i nhà Minh (1368 - 1643 sau công nguyên) và đ i nhà Quing (1644ụ ố ờ ờ  
- 1911 sau công nguyên).

Ngu i ta ghi nh n r ng, su t 500 năm kéo dài t  đ i nhà Tang đ n nhà Song, h nờ ậ ằ ố ừ ờ ế ơ  
m t trăm môn phái phong thu  đã đ i đ ch và tranh giành nh hu ng l n nhau. T t cộ ỷ ố ị ả ở ẫ ấ ả 
các môn này đ u kh i đ u cùng m t quan ni m th n h c vũ tr  h c và các lý thuy t.ề ở ầ ộ ệ ầ ọ ụ ọ ế  
Ð  r i sau đó phát tri n thành nhi u s  di n gi i khác nhau, m i m t môn phái đ cể ồ ể ề ự ễ ả ỗ ộ ặ  
bi t quan tâm đ n ho c t p trung vào nh ng khuynh hu ng nào đó c a phong thu .ệ ế ặ ậ ữ ớ ủ ỷ  
Sau đó, m t s  môn phái đ ng hoá l n nhau. Ðây là m t danh sách b i môn pháiộ ố ồ ẫ ộ ở  
chính đu c công nh n k  t  th i kỳ nhà Tang Song, t t c  các môn phái này ti p t cợ ậ ể ừ ờ ấ ả ế ụ  
có nh hu ng đ n nh ng ngu i hành ngh  ngày nay.ả ở ế ữ ờ ề

1. C u tinh (chín sao), Bát môn (tám c u), Bát quái đ .ử ử ồ
2. Nh ng kinh môn - Sanh mônữ
3. Ngũ hành chính th ngố
4. Lu ng s n, Tam h p và Ngũ hànhỡ ơ ợ
5. Bát quái, Ngũ hành
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6. Huy n Không Ngũ hànhề
7. H ng Ph m Ngũ hành.ồ ạ

Lý thuy t phong thu  thu c vũ tr  h c và d a trên các khái ni m c a Ð o Gia Nhânế ỷ ộ ụ ọ ự ệ ủ ạ  
(con ng i và Vũ tr ). M c đích c a nó là s  th ng nh t c a Thiên, Ð a, Nhân vàườ ụ ụ ủ ự ố ấ ủ ị  
V t th  qua m t l c đu c g i là Thái h  (Taijia), c  b n t i cao (nguyên khí c a Vũậ ể ộ ự ợ ọ ư ơ ả ố ủ  
tr  khi cha hình thành âm d ng).ụ ươ

Ngu i Trung Qu c c  tin r ng khi s  k t h p nh  th  đ c t o nên, qi (các khí l c)ờ ố ổ ằ ự ế ợ ư ế ượ ạ ự  
c a s  s ng chy chan hoà kh p t t c  sinh v t, v t ch t, nh ng s  ki n t t đ p vàủ ự ố ắ ấ ả ậ ậ ấ ữ ự ệ ố ẹ  
h u ích s  đu c t o nên.ữ ẽ ợ ạ

S  t c ngh n khí l c c a s  s ng s  t o ra m t s  đ i ngh ch: b t h nh và tai ho .ự ắ ẽ ự ủ ự ố ẽ ạ ộ ự ố ị ấ ạ ạ

Các lý thuy t k t h p Tr i, Ð t (thiên, đ a), con ngu i (nhân) là c t lõi c a thu tế ế ợ ờ ấ ị ờ ố ủ ậ  
phong thu , t  đó n y sinh ra nhi u truy n thuy t và các câu chuy n dân gian. Cácỷ ừ ả ề ế ế ệ  
h  th ng t  t ng to l n tr u t ng v  vũ tr  sau đó hoà l n vào các tính ng ngệ ố ư ưở ớ ừ ượ ề ụ ẫ ưỡ  
dân gian khi ng i Trung Qu c c  c  g ng gi i thích v  nh ng mãnh l c h u hìnhườ ố ổ ố ắ ả ề ữ ự ữ  
cũng nh  vô hình trên th  gian và các nh hu ng bí n l n ph c t p c a nh ng mãnhư ế ả ở ẩ ẫ ứ ạ ủ ữ  
l c này tác đ ng vào thái đ  c a con ng i.ự ộ ộ ủ ườ

Vi c đ i phó v i nh ng s  ki n không th  tiên đoán đu c trong cu c đ i không phiệ ố ớ ữ ự ệ ể ợ ộ ờ  
m c đích chính c a phong thu . Ði u h p d n nh t là giúp h  c ng c  tinh th nụ ủ ỷ ề ấ ẫ ấ ọ ủ ố ầ  
trong th i gian g p khó khăn ho c bi k ch. Ð i v i ngu i Trung Qu c c , s  hoà h pờ ặ ặ ị ố ớ ờ ố ổ ự ợ  
gi a con ngu i và thiên nhiên là m t s  chu n b  c n thi t và đúng đ n cho lĩnh v cữ ờ ộ ự ẩ ị ầ ế ắ ự  
tinh th n, trong đo con ngu i và vũ tr  có th  là m t. S  hi u bi t v  văn hoá dânầ ờ ụ ể ộ ự ể ế ề  
gian đã d y h  kh  năng ch p nh n m t s  nghi p khó có th  gi i thích đu c vàạ ọ ả ấ ậ ộ ự ệ ể ả ợ  
cùng lúc thi t l p m t n n t ng v ng ch c m t cu c s ng cho hòa bình, hy v ng,ế ậ ộ ề ả ữ ắ ộ ộ ố ọ  
nh ng u c momg th nh vu ng lâu dài. Ð i v i ngu i Trung Qu c, thái đ  này th t ýữ ớ ị ợ ố ớ ờ ố ộ ậ  
nghĩa, tho i mái và th c ti n. Tuy nhiên, nó cũng t o nên ngu n g c hài hoà gi a conả ự ễ ạ ồ ố ữ  
ngu i và thiên nhiên, t o nên m t b n đ ng ca đ c bi t đ m tình ngu i. Nh ngờ ạ ộ ả ồ ặ ệ ượ ờ ữ  
khuynh hu ng ch  y u v  vũ tr  h c c a thu t phong thu  đu c hình thành theoớ ủ ế ề ụ ọ ủ ậ ỷ ợ  
nh ng s  liên h  sau đây:ữ ự ệ

Tr i (Thiên) là khái ni m bao g m:Th n thánh, ma qu , tinh tú (v i t  t ng th nờ ệ ồ ầ ỷ ớ ư ưở ầ  
h c và thiên văn h c); th i gian (g m chu kỳ các mùa và nh ng nh hu ng c aọ ọ ờ ồ ữ ả ở ủ  
chúng) và t t c  bi u th  nh ng s c m nh vô hình l n h u hình cũng nh  s c m nhấ ả ể ị ữ ứ ạ ẫ ữ ư ứ ạ  
c a vũ tr . Nh ng ngh  thu t d  đoán, s  h c và các hình th c tiên tri k t h p v iủ ụ ữ ệ ậ ự ố ọ ứ ế ợ ớ  
tr i.ờ

Ð t (đ a) và v t th  là các thu t ng  đu c dùng đ  mô t  các v t th  tr n t c và cácấ ị ậ ể ậ ữ ợ ể ả ậ ể ầ ụ  
đi u ki n h u hình l n vô hình. Môi tru ng d a lý, phu ng h ng, v  trí và n i toề ệ ữ ẫ ờ ị ơ ướ ị ơ ạ 
l c; Ngũ hành, quy n l c và s c m nh c a thiên nhiên; s  cân b ng và đ i ngh ch vạ ề ự ứ ạ ủ ự ằ ố ị ề 
tr t t  c a thiên nhiên, cái vô hình k t ch t v i nh hu ng c a sông núi, cây c i, thúậ ự ủ ế ặ ớ ả ở ủ ố  
v t, đ t đá, con ngu i, nhà c a, đ  v t v.v...T t c  các th n này thu c lĩnh v c đ tậ ấ ờ ử ồ ậ ấ ả ầ ộ ự ấ  
(đ a) và v t th . Nó cũng bao g m nh ng y u t  c a siêu nhiên nh  ma qu , th nị ậ ể ồ ữ ế ố ủ ư ỷ ầ  
thánh h  tng v i con ngu i trên trên trái đ t này. nh ng khía c nh v  lĩnh v c vô hìnhổ ớ ờ ấ ữ ạ ề ự  
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thì không có th i gian, không gian ho c nh ng gi i h n. Ngu i Trung Hoa c  choờ ặ ữ ớ ạ ờ ổ  
r ng t t c  m i con ngu i chúng ta v i th  gi i này cùng nhau chia x  đi u thân ái,ằ ấ ả ọ ờ ớ ế ớ ẻ ề  
an vui, nguy h i ho c phi n toái.ạ ặ ề

Nhân (con ngu i) bi u hi n trí tu  và tinh th n nh ng ph i k t h p cùng Tr i, Ð t,ờ ể ệ ệ ầ ư ả ế ợ ờ ấ  
V t th  sao cho có s  hoà h p và cân b ng các nh n th c. Ði u này có th  đ t đ cậ ể ự ợ ằ ậ ứ ề ể ạ ượ  
qua m t s  quan h  đ c thi t l p chính xác gi a t t c  các s c m nh trong thiênộ ự ệ ượ ế ậ ữ ấ ả ứ ạ  
nhiên, cho phép chúng trôi ch y thông th ng và nuôi s ng cu c đ i.ả ườ ố ộ ờ

Thái h  và trung cung là nh ng thu t ng  đ c quy n c a ngành vũ tr  h c Trungư ữ ậ ữ ộ ề ủ ụ ọ  
Qu c và thu ng đu c d ch sang v i nghĩa "T i thu ng" và "Mãnh l c c a cu cố ờ ợ ị ớ ố ợ ự ủ ộ  
s ng". Ngu i Trung Hoa ngày x a tin r ng Bí m t c a Thái h  là ngu n t i th ngố ờ ư ằ ậ ủ ư ồ ố ượ  
c a l c s ng trong cu c đ i này, nó đi qua "Thái h " và t t c  s  v t có th  k t h pủ ự ố ộ ờ ư ấ ả ự ậ ể ế ợ  
l i thành m t.ạ ộ

QI (Trung cung không có d ng, hình ho c kích c ), nh ng qua nó t t c  m i v tạ ặ ỡ ư ấ ả ọ ậ  
trong vũ tr  ch ng t  c  hai lĩnh v c vô hình l n h u hình. S  h  hao c a v t ch tụ ứ ỏ ả ự ẫ ữ ự ư ủ ậ ấ  
là s  bào mòn c a qi và s  ch t c a v t ch t là s  bi n m t c a nó. QI là m t kháiự ủ ự ế ủ ậ ấ ự ế ấ ủ ộ  
ni m tr u tu ng to l n c a s  hài hoà và h p nh t c a t t c  m i v t.ệ ừ ợ ớ ủ ự ợ ấ ủ ấ ả ọ ậ

Vì th  cho nên, t t c  nh ng ngu i Trung Qu c luôn luôn nghĩ r ng con ngu i ph iế ấ ả ữ ờ ố ằ ờ ả  
b o v  và nuôi du ng (qi) khí l c c a cu c s ng đ  đ m b o nó liên t c phát tri nả ệ ỡ ự ủ ộ ố ể ả ả ụ ể  
và trôi ch y. Ð o Gia d y r ng vi c nuôi du ng ?S c s ng? t  bên trong có th  bả ạ ạ ằ ệ ỡ ứ ố ừ ể ổ 
sung s c kho  và tru ng th . Tu ng t , s  b o v  "s c s ng" "qi" trong căn nhà cóứ ẻ ờ ọ ơ ự ự ả ệ ứ ố  
th  d n đ n s  an vui và hoà thu n. Các quan ni m đ c bi t c a "S c s ng/qi" vàể ẫ ế ự ậ ệ ặ ệ ủ ứ ố  
s  t n t i c a nó xâm nh p vào t t c  các ngành ngh  thu t Trung Qu c t  tri tự ồ ạ ủ ậ ấ ả ệ ậ ố ừ ế  
h c, thi ca, h i h a cho đ n điêu kh c, thiên d ch, d c th o, võ thu t và phongọ ộ ọ ế ắ ị ượ ả ậ  
thu .ỷ

KHÔNG GIAN ĐA NĂNG

Đ i v i tr ng h p căn nhà ch t h p hay trong m t nhà ghép nhi u h , m i giaố ớ ườ ợ ậ ẹ ộ ề ộ ỗ  
đình có khi ch  đ c m t kho ng không gian s  d ng cho nhi u ch c năng khácỉ ượ ộ ả ử ụ ề ứ  
nhau. Làm sao có th  đ m b o đi u ki n sinh ho t tho i mái và v n có m t tr ngể ả ả ề ệ ạ ả ẫ ộ ườ  
khí t t cho n i ăn ch n ? Ngay c  khi nhà r ng, v n c n có có nh ng không gian đaố ơ ố ở ả ộ ẫ ầ ữ  
năng bên c nh không gian riêng bi t đ  đáp ng các nhu c u phong phú khác nhau.ạ ệ ể ứ ầ

XÁC Đ NH V  TRÍỊ Ị  
Đ i v i nhà t ng đ i r ng, phòng đa năng th ng n m t iố ớ ươ ố ộ ườ ằ ạ  
trung tâm ngôi nhà.  Có vai  trò g n gi ng phòng sinh ho tầ ố ạ  
chung nh ng th c ra đôi khi còn đ c t n d ng làm phòngư ự ượ ậ ụ  
ng  khi nhà có khách đ t xu t, làm phòng th  ho c làm thủ ộ ấ ờ ặ ư 
phòng -  ch  đ c sách,  h c t p c a c  gia đình ngoài cácỗ ọ ọ ậ ủ ả  
phòng ng  riêng bi t v n có. Phòng đa năng do đó tr  thànhủ ệ ố ở  
n i trung hòa khí c a nhi u đ i t ng, l a tu i, gi i tínhơ ủ ề ố ượ ứ ổ ớ  
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khác nhau trong nhà. n u n i đ c v i các hành lang ho c c u thang thì r t t t, tránhế ố ượ ớ ặ ầ ấ ố  
tình tr ng xuyên qua phòng khác.ạ

Đ i v i nhà di n tích h p ho c căn h  chung c  ki uố ớ ệ ẹ ặ ộ ư ể  
m t phòng, đây là ch  sinh ho  ch  y u. Có nhà đ tộ ỗ ạ ủ ế ặ  
c  b p trong này và nh  th  khá b t l i vì b p th i raả ế ư ế ấ ợ ế ả  
thán khí, khoái b i không t t cho s c kh e. C n ph iụ ố ứ ỏ ầ ả  
dùng vách ngăn, máy hút khói kh  mùi và n u có thử ế ể 
thì thay đ i cao đ  đ  b p tr  nên kín đáo và hi uổ ộ ể ế ở ệ  
qu  h n. (hình 1)ả ơ

Phòng ăn ph i tránh lu ng gió lùa và đ ng k  c n v i c a phòng v  sinh, n u cóả ồ ừ ế ậ ớ ử ệ ế  
ph i làm không gian đ m (Hình 2). Cũng không nên đ t bàn ăn d i g m ho c bênả ệ ặ ướ ầ ặ  
c nh c u thang (nh t là c u thang x ng cá vì d  b  b i và lu ng khí di chuy n lênạ ầ ấ ầ ươ ễ ị ụ ồ ể  
xu ng m t n đ nh).ố ấ ổ ị

MÀU S C VÀ B  TRÍ V T D NGẮ Ố Ậ Ụ

Không  nên  s  d ng  nhi u  màu  đử ụ ề ỏ 
(H a) trong bàn ăn, khi k  bên đã là h aỏ ế ỏ  
c a b p. H a v ng quá s  gây nóngủ ế ỏ ượ ẽ  
n c. theo thuy t Ngũ hành t ng sinhự ế ươ  
t ng kh c, nh ng v t ho c góc t ngươ ắ ữ ậ ặ ườ  
nh n (hình t ng tr ng cho hành H a)ọ ượ ư ỏ  
cũng không nên dùng t i bàn ăn có thạ ể 
gây nguy hi m cho tr  em. T t nh t làể ẻ ố ấ  
s  d ng  bàn  tròn  (Kim)  ho c  vuôngử ụ ặ  
(Th )  cũng  nh  dùng  các  màu  tr ngổ ư ắ  
(Kim) vàng (Th ) và c  màu đen (Th )ổ ả ổ  
là phù h p c  v  phong th y l n th c t  s  d ng. Không s n t ng ho c dùng v tợ ả ề ủ ẫ ự ế ử ụ ơ ườ ặ ậ  
d ng, khăn bàn ... nhi u màu xám ho c tím vì s  làm bi n s c món ăn và gây c mụ ề ặ ẽ ế ắ ả  
giác l nh l o.ạ ẽ

Trong phòng ăn không nên đ t các thi t b  gi i trí nh  TV, Karaoke hay vi tính vì dặ ế ị ả ư ễ 
làm thi u t p trung (nh t là đ i v i tr  em) trong lúc ăn u ng gây m t v  sinh. Ánhế ậ ấ ố ớ ẻ ố ậ ệ  
sáng trong phòng ăn nên là ánh sáng gián ti p không chói l i nh ng gi a bàn ăn ph iế ọ ư ữ ả  
có đèn ch p sáng rõ ho c đèn đi u ch nh đ  cao. Có th  treo nh ng trang tĩnh v tụ ặ ể ỉ ộ ể ữ ậ  
nh  nhàng và trang trí thêm cây c nh đ  kích thích tiêu hóa, t o không khí vui t i.ẹ ả ể ạ ươ

Đ T L CHẤ Ệ

Trong xây c t nhà c a, mi ng đ t r ng hay vuông v c là đi u ai cũng mong c. Tuyấ ử ế ấ ộ ứ ề ướ  
nhiên trong th c t  v n th ng g p nh ng ngôi nhà - mi ng đ t không đi u c nh, méoự ế ẫ ườ ặ ữ ế ấ ề ạ  
mó, có kho ng thi u ho c th a, b  v t góc... C n ph i có bi n pháp đi u ch nh hình thả ế ặ ừ ị ạ ầ ả ệ ề ỉ ể  
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ngôi nhà t ng quan v i đi u ki n l ch y sao cho đ t l i ích v  s  d ng và đ m b o cânươ ớ ề ệ ệ ấ ạ ợ ề ử ụ ả ả  
b ng khí trong ngôi nhà nhi u nh t.ằ ề ấ

BÊN TH NG, BÊN L CHẲ Ệ  
N u di n tích khu đ t t ng đ i r ng choế ệ ấ ươ ố ộ  
m t ngôi nhà ph  (Ví d  trên 5 mét)  t tộ ố ụ ố  
nh t là ch  nên làm ngôi nhà v  m t bên vàấ ỉ ề ộ  
ch a m t h m làm l i đi, sân c nh ho cừ ộ ẻ ố ả ặ  
các m ng trang trí. Ngôi nhà nên đ c theoả ượ  
ph n th ng c a đ t làm c  s  đ  đ n gi nầ ẳ ủ ấ ơ ở ể ơ ả  
và thu n ti n v  k t c u (hình 1). Ph nậ ệ ề ế ấ ầ  
tr i s t còn l i khi đó là di n tích ph  cóồ ụ ạ ệ ụ  
tính ch t trang trí  b  sung, còn di n tíchấ ổ ệ  
chính luôn đ c vuông v c ngay ng n haiượ ứ ắ  

bên trái ph i ngôi nhà (phong th y g i là Thanh Long và B ch H ) n u ch a bên nào thìả ủ ọ ạ ổ ế ừ  
cũng ph i cân b ng l i b ng các gi i pháp trang trí. C  th  là tr ng cây th ng hàng, g nả ằ ạ ằ ả ụ ể ồ ẳ ắ  
đèn, đ t h  c nh d c t ng nhà.ặ ồ ả ọ ườ

Đ T HÌNH CH  LẤ Ữ

Tr ng h p ch  L n  h u (hình 3) thì có th  b  tríườ ợ ữ ở ậ ể ố  
theo cách:

A: Kho ng tr ng đ c dùng làm sân n c phía d iả ố ượ ướ ướ  
và thông thoáng cho phòng ng  bên trên.ủ
B: Ngôi nhà có sân gi a v i hai ph n tr c sau rõ r t.ữ ớ ầ ướ ệ  
Sân này cũng đóng vai trò thông thoáng và d n cho cácẫ  
phòng  gi a.ở ữ
C: Khu nhà h p không đ  chi u sâu, nên đ t c u thangẹ ủ ề ặ ầ  
ngay v  trí n  h u. Nói chung, theo cách nào cũng nênị ở ậ  
x  lý đ nh vuông t i ch  gi t c pử ỉ ạ ỗ ậ ấ

TR NG H P CH  L T P H UƯỜ Ợ Ữ Ố Ậ  

Nên bi n ph n sau thành không gian ph  (Ví d : c u thang, v  sinh, sân tr i ... n u ph nế ầ ụ ụ ầ ệ ờ ế ầ  
này không chi m t  l  l n trong nhà).ế ỉ ệ ớ

Khi g p tr ng h p 4b, thành ph n chính ngôi nhà là  phía sau thì t t nh t là phía tr cặ ườ ợ ầ ở ố ấ ướ  
dùng làm sân c nh, ch  đ  xe.ả ỗ ể

T NG NHÀƯỜ

Là b  ph n xây c t ch  y u c a m i ngôi nhà, nh ng b c t ng không ch  t o ra bộ ậ ấ ủ ế ủ ỗ ữ ứ ườ ỉ ạ ộ  
măt bên trong mà còn là h  th ng b o v  và phân chia không gian bên trong. Do v yệ ố ả ệ ậ  
vi c b  trí t ng h p lý góp ph n quan tr ng nâng cao tr ng khí c a nhà cũng nhệ ố ườ ợ ầ ọ ườ ủ ư  
c i thi n t t s c kh e và tâm lý c a ng i s  d ngả ệ ố ứ ỏ ủ ườ ử ụ
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AN TOÀN VÀ B N V NGỀ Ữ  

Tr c đây, t ng dùng đ  ch u l c là chính nên xây kháướ ườ ể ị ự  
dày, vi c tr  c a ph i tránh làm y u đi kh  năng ch uệ ổ ử ả ế ả ị  
l c. Đi u này c n l u ý khi mua - s a ch a các nhà cũự ề ầ ư ử ữ  
theo  ki u  Pháp ho c  d ng nhà  "chú  H a".  Ngày nay,ể ặ ạ ỏ  
khung bê tông c t thép cho phép b  trí t ng linh ho t vàố ố ườ ạ  
t ng không gi  vi c ch u l c  n a.  Nh ng cũng luônườ ữ ệ ị ự ữ ư  
ph i c n tr ng đ i v i nh ng b c t ng biên, t ng thuả ẩ ọ ố ớ ữ ứ ườ ườ  
h i mái ho c t ng rào xây cao. Đ i v i t ng thu h iồ ặ ườ ố ớ ườ ồ  
mái nh t thi t ph i có đà gi ng và có mũ che đ nh t ng đ  b o đ m an toàn, chóngấ ế ả ằ ỉ ườ ể ả ả  
t i tr ng gió và các tác đ ng bên ngoài làm h  h i t ng (Hình 1) T ng rào xâyả ọ ộ ư ạ ườ ườ  
ph i có móng đà ki ng đ  tránh lún s p. Không xây t ng quá dài (h n 4m) trên m tả ề ể ụ ườ ơ ặ  
đ t mà không có c t, ho c quá cao (h n 3m mà không có gi ng).ấ ộ ặ ơ ằ

CHO M T T NG KHÍ T TỘ ƯỜ Ố  

T ng màu sáng ph n x  ánh sáng t t, gi m đ c vi c hútườ ả ạ ố ả ượ ệ  
nhi t, nên các phía nhà ph i ra n ng nóng (phía Tây) c n s nệ ơ ắ ầ ơ  
t ng ngoài màu nh t và sáng. Trong khi đó, t ng màu t iườ ạ ườ ố  
h p th  ánh sáng và nhi t nhi u nên nh ng căn phòng r ng vàấ ụ ệ ễ ữ ộ  
tr ng tr i có th  s  d ng t ng bên trong màu s m đ  giố ả ể ử ụ ườ ậ ể ữ 
không khí m cúng.ấ

Khi có hai b c t ng song song nhau ứ ườ ở 
m t kho ng cách h p, nên tr  c a ho c l  thông gió m t bênộ ả ẹ ổ ử ặ ỗ ộ  
đ  tránh trìng tr ng "s n xuyên" (hút gió qua vách nén h p)ể ạ ơ ẹ  
gây ra gió lùa không t t (hình 2). T ng ngăn cũng là bi nố ườ ệ  
pháp gi m lu ng gió - khí th i m nh vào nhà. Nh ng ngôi nhàả ồ ổ ạ ữ  

 trong vùng gió m nh ho c có đ ng đâm th ng vào th ngở ạ ặ ườ ẳ ườ  
hay dùng t ng ngăn (ho c rào cây xén) phía tr c s  chuy nườ ặ ướ ẽ ể  
h ng gió thành ch  S. Lu ng khí b  ch n l i s  không phátướ ữ ồ ị ậ ạ ẽ  
tán mà phân b  đ u h n, t t h n cho ng i c  ng  trong nhàố ề ơ ố ơ ườ ư ụ  
(hình 3).

T NG HOA VÀ T NG DI Đ NGƯỜ ƯỜ Ộ

T ng hoa là nh ng b c t ng có dùng làm thông gió, g ch l  thông gió b  trí thànhườ ữ ứ ườ ạ ỗ ố  
m nh l n, r t phù h p v i đi u ki n khí h u nhi t đ  nóng m và v a gi m đ cả ớ ấ ợ ớ ề ệ ậ ệ ộ ẩ ừ ả ượ  
b c x  m t tr i mà v n thông thoáng. S  d ng t ng hoa c n chú ý đ n tính an toànứ ạ ặ ờ ẫ ử ụ ườ ầ ế  
(có th  có khung thép b o v ) và tránh h ng m a t t m nh ho c có nhi u b i.ể ả ệ ướ ư ạ ạ ặ ề ụ  
Nh ng b c t ng l n b ng kính ho c g ch th y tinh cũng khá hi n đ i nh ng c nữ ứ ườ ớ ằ ặ ạ ủ ệ ạ ư ầ  
chú ý kh  năng m  đ c khung kính ho c khe thoát gió đ  tránh tù hãm khí.ả ở ượ ặ ể
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Nh ng không gian làm vi c, ti p khách ho c đa năng có th  dùng t ng di đ ngữ ệ ế ặ ể ườ ộ  
b ng v t li u nh , khi c n đi u ch nh d  dàng theo s  l ng ng i và tính ch t sằ ậ ệ ẹ ầ ề ỉ ễ ố ượ ườ ấ ử 
d ng. Các vách ngăn nh  hay th m chí bình phong làm b ng khung g , nhôm, s t,ụ ẹ ậ ằ ỗ ắ  
v i ... có th  s  d ng linh ho t v a che đ c các t m m t tò mò, v a đi u ch nh ánhả ể ử ụ ạ ừ ượ ầ ắ ừ ề ỉ  
sáng, thông gió và trang trí cho ch  nhà tuỳ vào hoàn c nh sinh ho t c  th .ủ ả ạ ụ ể

* Khí kh u - khí đ o:ẩ ạ  là mi ng hút khí và đ ng d n khí trong m i ngôi nhà. N uệ ườ ẫ ỗ ế  
c a đi đóng vai trò quan tr ng là h ng d n lu ng khí thì c a s  m  ra nh m m cử ọ ướ ẫ ồ ử ổ ở ằ ụ  
đích t o mi ng hút khí (b  sung cho c a đi) và th ng ngo n c nh v t bên ngoài.ạ ệ ổ ử ưở ạ ả ậ  
Vi c đ m b o góc nhìn, góc quan sát đ p cho c a s  s  nâng cao ch t l ng môiệ ả ả ẹ ử ổ ẽ ấ ượ  
tr ng . N u ngoài c a s  không có c nh quan đ p thì c n t o ti u c nh k  c nườ ở ế ử ổ ả ẹ ầ ạ ể ả ế ậ  
đ  đ a thiên nhiên vào g n v i ng i s  d ng. (hình 1)ể ư ầ ớ ườ ử ụ

B  TRÍ PHÒNG ĂNỐ

N i ăn u ng trong nhà không ch  đ m b o s c kh e mà còn là n i sum h p gia đình,ơ ố ỉ ả ả ứ ỏ ơ ọ  
g n k t các thành viên. Do m u sinh b n r n, nhi u gia đình ch  th c s  g p gắ ế ư ậ ộ ề ỉ ự ự ặ ỡ  
đông đ  các th  h  vào b a ăn, do đó tr ng khí c a phòng ăn c n ph i đ c đ mủ ế ệ ữ ườ ủ ầ ả ượ ả  
b o n đ nh và mang tính trung hòa đ i v i m i thành viên. Đi u ki n ch t h p d nả ổ ị ố ớ ọ ề ệ ậ ẹ ẫ  
đ n nhi u nhà đ t phòng ăn chung v i phòng b p hay phòng khách. Tuy nhiên dùế ề ặ ớ ế  
theo cách nào, bàn ăn ho c r ng h n là phòng ăn cũng c n theo m t s  nguyên t cặ ộ ơ ầ ộ ố ắ  
bài trí c  b n.ơ ả

ĂN TRÔNG N I NG I TRÔNG H NGỒ Ồ ƯỚ  

V  trí h p lý c a phòng ăn trong nhà là  kho ng gi aị ợ ủ ở ả ữ  
b p và phòng khách. Vì là n i s  d ng không nhi uế ơ ử ụ ề  
nh ng l i đi u đ n m i ngày nên bàn ăn đ ng quá xaư ạ ề ặ ỗ ừ  
b p đ  thu ng n kho ng cách đi l i đ  d n d p vàế ể ắ ả ạ ể ọ ẹ  
b ng bê.  các x  l nh, ng i ta thích b  trí bàn ănư Ở ứ ạ ườ ố  
trong b p đ  đ c m áp, nh ng  x  nhi t đ i nóngế ể ượ ấ ư ở ứ ệ ớ  

m nh  ta c n xem xét k . Có chăng là khu v c đ tấ ư ầ ỹ ự ặ  
bàn so n k t h p v i ch  ăn nh  bu i sáng ho c t i,ạ ế ợ ớ ỗ ẹ ổ ặ ố  
còn bàn ăn l n v n nên cách quãng v i b p b ng tớ ẫ ớ ế ằ ủ 
k  hay m t bar là h p lý nh t (Hình 1). Cũng không nên ch ng ra ngoài phòngệ ặ ợ ấ ườ  
khách nhi u quá vì s  g p b t ti n khi có khách đ n đúng b a ăn. Có th  dùng t  lyề ẽ ặ ấ ệ ế ữ ể ủ  
ho c vách ngăn, bình phong đ  ngăn ch  ăn v i chặ ể ỗ ớ ỗ 
ti p khách.ế

Phòng ăn ph i tránh lu ng gió lùa và đ ng k  c nả ồ ừ ế ậ  
v i c a phòng v  sinh, n u có ph i làm không gianớ ử ệ ế ả  
đ m (Hình 2). Cũng không nên đ t bàn ăn d i g mệ ặ ướ ầ  
ho c bên c nh c u thang (nh t là c u thang x ngặ ạ ầ ấ ầ ươ  
cá vì d  b  b i và lu ng khí di chuy n lên xu ng m t n đ nh).ễ ị ụ ồ ể ố ấ ổ ị
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MÀU S C VÀ B  TRÍ V T D NGẮ Ố Ậ Ụ

Không nên s  d ng nhi u màu đ  (H a) trong bàn ăn, khi k  bên đã là h a c a b p.ử ụ ề ỏ ỏ ế ỏ ủ ế  
H a v ng quá s  gây nóng n c. theo thuy t Ngũ hành t ng sinh t ng kh c,ỏ ượ ẽ ự ế ươ ươ ắ  
nh ng v t ho c góc t ng nh n (hình t ng tr ng cho hành H a) cũng không nênữ ậ ặ ườ ọ ượ ư ỏ  
dùng t i bàn ăn có th  gây nguy hi m cho tr  em. T t nh t là s  d ng bàn tròn (Kim)ạ ể ể ẻ ố ấ ử ụ  
ho c vuông (Th ) cũng nh  dùng các màu tr ng (Kim) vàng (Th ) và c  màu đenặ ổ ư ắ ổ ả  
(Th ) là phù h p c  v  phong th y l n th c t  s  d ng. Không s n t ng ho cổ ợ ả ề ủ ẫ ự ế ử ụ ơ ườ ặ  
dùng v t d ng, khăn bàn ... nhi u màu xám ho c tím vì s  làm bi n s c món ăn vàậ ụ ề ặ ẽ ế ắ  
gây  c m  giác  l nh  l o.ả ạ ẽ

Trong phòng ăn không nên đ t các thi t b  gi i trí nh  TV, Karaoke hay vi tính vì dặ ế ị ả ư ễ 
làm thi u t p trung (nh t là đ i v i tr  em) trong lúc ăn u ng gây m t v  sinh. Ánhế ậ ấ ố ớ ẻ ố ậ ệ  
sáng trong phòng ăn nên là ánh sáng gián ti p không chói l i nh ng gi a bàn ăn ph iế ọ ư ữ ả  
có đèn ch p sáng rõ ho c đèn đi u ch nh đ  cao. Có th  treo nh ng trang tĩnh v tụ ặ ể ỉ ộ ể ữ ậ  
nh  nhàng và trang trí thêm cây c nh đ  kích thích tiêu hóa, t o không khí vui t i.ẹ ả ể ạ ươ

PHONG TH Y VÀ THU T S  D NG MÀUỦ Ậ Ử Ụ

Tác gi : Ðào Ðăng Tr ch Thiênả ạ

Chuy n x y ra  m t thành ph  l n, m t côngệ ả ở ộ ố ớ ộ  
ty Xu t nh p kh u mua v  m t t m th m lótấ ậ ẩ ề ộ ấ ả  
sàn màu xanh l c ch c m m là làm ăn s  phátụ ắ ẩ ẽ  
đ t h n. Còn  n i khác, nhà th u khoán choạ ơ ở ơ ầ  
s n nhi u màu đ  kh p các phòng c đ  c uơ ề ỏ ắ ố ể ầ  
may m n, tài l c. T p trung nhi u màu đ  cũngắ ộ ậ ề ỏ  
có h i là gây r i lo n. M t v  cãi nhau vì sayạ ố ạ ộ ụ  
r u sau đó qu  nhiên ông ch  cho đ i cái màuượ ả ủ ổ  
r c r i đó sang m y ch u cây màu l c thì m iắ ố ấ ậ ụ ọ  
vi c êm xuôi ngay. M t c p v  ch ng k  thêmệ ộ ặ ợ ồ ẻ  
đ ng s c đ   thân xe Volvo s n màu xámườ ọ ỏ ở ơ  
s m cho nó h p nhãn đ  m i khi lái xe th y anẫ ợ ể ỗ ấ  
toàn h n.ơ

Trên đây là m t vài đi n hình cách s  d ng màu theo phong thu  Trung Qu c. Ðóộ ể ử ụ ỷ ố  
cũng là nh ng tru ng h p phát sinh t  các nguyên t c c a Phong Thu  trong thu tữ ườ ợ ừ ắ ủ ỷ ậ  
bài trí. H c thuy t màu s c Trung Qu c công hi n cho cu c s ng qua nhi u d ngọ ế ắ ố ế ộ ố ề ạ  
bi u hi n khác nhau là làm cho m i ng i chúng ta th y ph n ch n, tinh th n s ngể ệ ỗ ườ ấ ấ ấ ầ ả  
khoái, tăng năng su t trong lao đ ng, t o nhi u l i ích cho xã h i, làm cho đ i s ngấ ộ ạ ề ợ ộ ờ ố  
tinh th n l n v t ch t phong phú thêm h n.Trong các sinh ho t t  l  tín ng ng ầ ẫ ậ ấ ơ ạ ế ễ ưỡ ở 
Trung Qu c, màu s c là m t thành ph n không th  thi u đu c, cũng nh  trong lúcố ắ ộ ầ ể ế ợ ư  
ch a b nh, các b  môn ngh  thu t, th  ca, ăn u ng và c  trong thu t phong thuữ ệ ộ ệ ậ ơ ố ả ậ ỷ 
n a. Th t s  màu s c còn góp ph n ph  thêm trong chín phép ch a b nh, ph  l cữ ậ ự ắ ầ ụ ữ ệ ụ ự  
thêm cho t m phép c u ch a t  lâu đ i. Theo phong thu , m t mi ng đ t có màuấ ứ ữ ừ ờ ỷ ộ ế ấ  
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nguyên  lý  phong  th y.  Ð ,  màu  t ngủ ỏ ựơ  
tr ng cho h nh phúc và đi m t t, đ cư ạ ề ố ựơ  
b  trí n i b c...ố ổ ậ
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t i t t là đ t v ng khí, nhà c a h p ch , phòng ng  ngon gi c, còn kinh doanh thìươ ố ấ ượ ử ợ ủ ủ ấ  
phát đ t, tr ng h c có tr t t  k  c ng. ạ ườ ọ ậ ự ỷ ươ

Theo đúng thu t phong thu  thì h c thuy t màu s c xu t phát t  tín ng ng, đã có tậ ỷ ọ ế ắ ấ ừ ưỡ ừ 
th i c   Trung Qu c, cho r ng v n s  con ng i g n li n v i b  máy huy n bí c aờ ổ ở ố ằ ậ ố ườ ắ ề ớ ộ ề ủ  
t o hoá v n v t. M i chuy n bi n trong tr i đ t đ u th m sâu trong th  xác conạ ạ ậ ọ ể ế ờ ấ ề ầ ể  
ng i. L c l ng th n bí g n li n con ng i v i màu s c, đó là khí (nghĩa là s cườ ự ượ ầ ắ ề ườ ớ ắ ứ  
m nh th  xác và linh h n ho c còn g i là h i th  c a tr i đ t) bi u hi n qua nhi uạ ể ồ ặ ọ ơ ở ủ ờ ấ ể ệ ề  
d ng, khi luân chuy n trong tr i đ t, th m sâu trong không gian bao la, tu n hoànạ ể ờ ấ ấ ầ  
kh p c  th ... ắ ơ ể

T  th i c , ngu i Trung Qu c đã xem tr ng vi c s  d ng màu  các bu i t  l  th nừ ờ ổ ờ ố ọ ệ ử ụ ở ổ ế ễ ầ  
linh, các sinh ho t cung đình, nhà nu c. T i các bu i t  l  n i tri u đình, nhìn màuạ ớ ạ ổ ế ễ ơ ề  
s c y ph c bi t đ c ph m tr t đ ng c p c a viên quan. Màu vàng đ oc s  d ng ắ ụ ế ượ ẩ ậ ẳ ấ ủ ự ử ụ ở 
ch n cung đình. Kh ng T  thu ng chú tr ng nghi th c, kiêng c  không bao gi  m cố ổ ử ờ ọ ứ ử ờ ặ  
y ph c màu tím, h ng. ụ ồ

T  thiên niên k  th  hai, ngu i Trung Qu c đã bi t s  d ng màu s c đ nh phu ngừ ỷ ứ ờ ố ế ử ụ ắ ị ơ  
hu ng, mùa v , gi  kh c, l c ph  ngũ t ng trong c  th . H  đoán c nh quan, bi tớ ụ ờ ắ ụ ủ ạ ơ ể ọ ả ế  
đ c s ng ch t ra sao ch  c n nhìn c nh s c thiên nhiên. Tr i đ t, m t tr i, m tượ ố ế ỉ ầ ả ắ ờ ấ ặ ờ ặ  
trăng có qu ng, cây lá, đá s i. Màu s c còn bi u hi n khí c a tr i đ t, vũ tr ? t  đóầ ỏ ắ ể ệ ủ ờ ấ ụ ừ  
bi t đ c tr ng thái m i con ng i, đoán đ c v n s  c a h . Ch  c n pha thêmế ượ ạ ỗ ườ ượ ậ ố ủ ọ ỉ ầ  
m t chút màu khác, c nh quan cũng theo đó mà bi n đ i x u hay t t. Có th  nói tri tộ ả ế ổ ấ ố ể ế  
thuy t và thu t s  d ng màu Trung Qu c đã m  đ ng cho nh ng v n h i m i cóế ậ ử ụ ố ở ườ ữ ậ ộ ớ  
th  làm xoay chuy n tình th . ể ể ế

Còn  các n i khác trên th  gi i, màu s c th ng ch  nh ng sinh ho t tinh th n, tâmở ơ ế ớ ắ ườ ỉ ữ ạ ầ  
tu tình c m. M i khi ta th y màu xanh l i ti c cho màu l c ho c khi nói v  m t gãả ỗ ấ ạ ế ụ ạ ề ộ  
nhút nhát, g i là ru t màu vàng. V i ngu i Trung Qu c màu s c thu ng ám ch  tinhọ ộ ớ ờ ố ắ ờ ỉ  
th n l n th  xác. Khi nói v  ma chay thì g i là "ang tr ng" còn khi nói m t cách hoaầ ẫ ể ề ọ ắ ộ  
m  "quan l i" thì nên g i là "Ông xanh" "thiên thanh". Màu vàng thu ng xu t hi n ỹ ạ ọ ờ ấ ệ ở 
ch n cung đình g i là c ng "vàng". ố ọ ổ

Ngày nay, chúng ta đ ng nên có thói xem thu ng s  tác d ng màu s c. Câu chuy nừ ờ ự ụ ắ ệ  
x y ra  Trung Qu c, khi m t nhà s n xu t ru u bia ngu i Ailen phát hi n đu cả ở ố ộ ả ấ ợ ờ ệ ợ  
đi u lý thú đúng vào lúc ông có ý đ nh tăng s n lu ng bia t i th  tru ng H ng Kong.ề ị ả ợ ạ ị ờ ồ  
Doanh s  bán ra gi m sút đáng k  sau khi ngu i ta xem qu ng cáo truy n hìnhố ả ể ườ ả ề  
chi u c nh m t ngu i ném tung cái mũ màu xanh l c lên cao. Khi đu c thông báo,ế ả ộ ờ ụ ợ  
hãng bia đã hu  b  c nh đó, vì  Trung Qu c ng i ta g i "ng i đ i nón xanh" làỷ ỏ ả ở ố ườ ọ ườ ộ  
k  b  cho c m s ng. ẻ ị ắ ừ

T i n c M ,  khu Chinatown, ng i ta thu ng nhìn màu đ , xanh l c, màu vàngạ ướ ỹ ở ườ ờ ỏ ụ  
kh p n i, Ðông Tây có nhi u đi u ch a hoà h p đu c. M t bác sĩ nhãn khoa Trungắ ơ ề ề ư ợ ượ ộ  
qu c hi n sinh s ng  Califorrnia đã nh  chuyên gia phong th y ch  cho m t màuố ệ ố ở ờ ủ ỉ ộ  
thích h p s n  m t ti n nhà văn phòng. Ông cho màu tím, d a theo ng n ng  Trungợ ơ ở ặ ề ự ạ ữ  
Hoa cho r ng đ  quá hoá tía, s  v t khi nóng b ng s  nhìn th y rõ h n, mang l iằ ỏ ự ậ ừ ẽ ấ ơ ạ  
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nhi u may m n, danh v ng. Qu  th t, màu s c căn nhà n i b t khi n ngu i hàngề ắ ọ ả ậ ắ ổ ậ ế ườ  
xóm là dân Tây ph ng n i gi n phát cáu, h  ph n đ i d  l m khi nhìn th y màuươ ổ ậ ọ ả ố ữ ắ ấ  
s n chói chang đòi ki n đ a lên báo đ a phu ng. T  đó bà bác sĩ nhãn khoa đu c n iơ ệ ư ị ơ ừ ợ ổ  
ti ng, không ch  vì đã s  d ng màu đ p vào m t ngu i nhìn mà con làm h  choángế ỉ ử ụ ậ ắ ờ ọ  
m t. Dù sao thì bà cũng đã n i ti ng r i, ngh  nghi p đu c phát huy, không bàn đ nắ ổ ế ồ ề ệ ợ ế  
khía c nh khôi hài, thu t s  d ng màu đã ch  ra có nhi u l i khác nhau tác đ ng đ nạ ậ ử ụ ỉ ề ố ộ ế  
nhi u m t c a cu c s ng quanh ta. ề ặ ủ ộ ố

Màu s c tác đ ng tr c ti p đ n cu c s ng c a chúng ta là đi u d  nh n ra ngayắ ộ ự ế ế ộ ố ủ ề ể ậ  
đu c. M t s  màu t o đ c ni m vui, còn m t s  màu nhìn vào th y bu n hiu,ượ ộ ố ạ ượ ề ộ ố ấ ồ  
cũng có màu l i làm cho ta có c m giác nhu  đ u c th  giãn, đ c ph n ch n tăngạ ả ư ư ợ ư ượ ấ ấ  
sinh l c, th u rõ t ng quan màu s c và khí l c, ta nh  đu c s ng kho  h n, t  đóự ấ ươ ắ ự ư ợ ố ẻ ơ ừ  
b n n m v ng thu t s  d ng màu giúp khí l c đ c d i dào. ạ ắ ữ ậ ử ụ ự ượ ồ

Trong cu c s ng có sáu m t sinh ho t ch u nh h ng tác đ ng c a màu s c, vi c điộ ố ặ ạ ị ả ửơ ộ ủ ắ ệ  
l i ch  , cách ăn m c, các ho t đ ng vui ch i gi i trí, h c hành, t  l  th n linh,ạ ỗ ở ặ ạ ộ ơ ả ọ ế ễ ầ  
chăm sóc tru c lúc sinh đ . ớ ẻ

"S c s c, không không" d a theo quan ni m tri t lý Ð o Ph t, hoà nh p cái hi nắ ắ ự ệ ế ạ ậ ậ ệ  
h u nhìn th y v i cái vô hình không nh n th c đ c, g n li n cõi th c v i cõi h  vôữ ấ ớ ậ ứ ượ ắ ề ự ớ ư  
- cho dù đó là l c l ng ti p c n đ c ho c th n bí, thu c v  tâm linh có khi nhìn raự ượ ế ậ ượ ặ ầ ộ ề  
đ c - r i d n d t con ng i đi vào cõi xa xăm c a vũ tr . ượ ồ ẫ ắ ườ ủ ụ

Tri t thuy t màu s c phong thu  thiên v  cách đ t v n đ  logic. Ðó v a là c iế ế ắ ỷ ề ặ ấ ề ừ ộ  
ngu n tri t h c Ðông Phu ng l n Tây Phu ng, v a l i th i và ti n b , v a tr nồ ế ọ ươ ẫ ơ ừ ỗ ờ ế ộ ừ ầ  
t c v a siêu thoát làm th  nào s  d ng màu đ  nâng cao cu c s ng, làm th  nào sụ ừ ế ử ụ ể ộ ố ế ử 
d ng màu s c nh  là m t bi n pháp thoát t c đ  đi u hoà th  xác và linh h n) gi aụ ắ ư ộ ệ ụ ể ề ể ồ ữ  
cái tr n t c và cái siêu thoát là m t g ch n i li n Ð o giáo, Ph t giáo, đó là cái hi nầ ụ ộ ạ ố ề ạ ậ ệ  
h u và vô hình. S c và không s  h i nh p gi a tr n t c và siêu thoát d a trên n nữ ắ ự ộ ậ ữ ầ ụ ự ề  
t ng Ð o Giáo Ph t Giáo là chi c c u n i li n th c t i, h  vô, s c và không. ả ạ ậ ế ầ ố ề ự ạ ư ắ

Quan ni m c  b n v  màu s c trong phong thu  mang b n ch t v a là m t th c thệ ơ ả ề ắ ỷ ả ấ ừ ộ ự ể 
v a là m t bi u t ng c a th  gi i h u hình. Các chuyên gia phong thu  th ng choừ ộ ể ượ ủ ế ớ ữ ỷ ườ  
là màu s c quy t đ nh t t c  m i s  vi c. M c dù ti n đ  c a tác ph m là màu s cắ ế ị ấ ả ọ ự ệ ặ ề ề ủ ẩ ắ  
tác đ ng đ n con ng i th t d  hi u và d  áp d ng ngay đ c, cũng c n ph i nh nộ ế ườ ậ ễ ể ễ ụ ượ ầ ả ậ  
th c rõ h n n a nh ng l i ch  giáo đã có t  lâu đ i c a ngu i Trung Qu c, m  raứ ơ ữ ữ ờ ỉ ừ ờ ủ ờ ố ở  
m t h ng nh n đ nh sâu s c, toàn di n h n giúp b n đ c n m v ng màu s c trongộ ướ ậ ị ắ ệ ơ ạ ọ ắ ữ ắ  
cu c s ng. ộ ố

NGH  THU T KI N TRÚC VÀ VĂN HOÁ C  TRUNG HOAỆ Ậ Ế Ổ

Trung Qu c có l ch s  văn hoá lâu đ i và r t phong phú. Cách đây hàng ngàn năm,ố ị ử ờ ấ  
ng i Trung Hoa đã khám phá ra cách ch a b nh b ng lo i n c d c th o, cáchườ ữ ệ ằ ạ ướ ượ ả  
làm gi m đau b ng ph ng pháp châm c u, cách phát hi n và s  d ng dòng đ a năngả ằ ươ ứ ệ ử ụ ị  
đ  ph c v  l i ích cho con ng i.ể ụ ụ ợ ườ
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Qua các ph ng pháp c m nh n và khoa h c, qua các v t h u hình và vô hình, ng iươ ả ậ ọ ậ ữ ườ  
ta có th  phát hi n dòng năng l ng t  nhiên trên trái đát. Cách đây kho ng 1.600ể ệ ượ ự ả  
năm ng i Trung Hoa đã kh ng đ nh có t n t i các d ng năng l ng vô hình d iườ ẳ ị ồ ạ ạ ượ ướ  
lòng đ t (sau này khoa h c đã ch ng minh đó là t  tr ng c a trái đ t). Ng i Trungấ ọ ứ ừ ườ ủ ấ ườ  
Hoa còn quan ni m các l c đó thu c d ng và âm đ ng th i phát minh ra thi t bệ ự ộ ươ ồ ờ ế ị 
đ nh h ng g i là la bàn đ  đo các l c này.ị ướ ọ ể ự

Ð i v i ng i Trung Hoa, có t n t i các dòng năng l ng và các khí huy t trong cố ớ ườ ồ ạ ượ ế ơ 
th  con ng i cũng nh  trái đ t. Các l c âm d ng ph i cân b ng đ  t o s c khoể ườ ư ấ ự ươ ả ằ ể ạ ứ ẻ 
t t cho c  th  và s n sinh ra sinh khí trên trái đ t.ố ơ ể ả ấ

Khí trong có th  t o ra sinh l c, năng l ng và cân b ng gi a tinh th n và th  ch t.ể ạ ự ượ ằ ữ ầ ể ấ  
Khí trên trái đ t thúc đ y s  phát tri n và tái sinh v  hài hoà c a các v t t  nhiên.ấ ẩ ự ể ẻ ủ ậ ự  
Chính nh  vào khí mà con ng i có th  th c hi n các kh  năng kỳ di u nh  trong võờ ườ ể ự ệ ả ệ ư  
thu t và kích thích s  phát tri n trên trái đ t. Phong thu  là thu t tìm ra dòng khí nàyậ ự ể ấ ỷ ậ  
trong m t căn phòng, toà nhà hay m t đ a lý n đ nh.ộ ộ ị ấ ị

Màu s c, ánh sáng và b  trí đ  đ c trong n i th t còn nh h ng đ n tinh th n vàắ ố ồ ạ ộ ấ ả ưở ế ầ  
s c kh e. V i màu s n m áp c a m t căn phòng, ng i s ng trong đ y c m th yứ ỏ ớ ơ ấ ủ ộ ườ ố ấ ả ấ  
không gian m cúng h n. Vi c thi t k  h  th ng ánh sáng khéo léo và thích h p,ấ ơ ệ ế ế ệ ố ợ  
ng i s  d ng s  c m th y tho i mái và tránh đ c ánh sáng chói. V i các ch t li uườ ử ụ ẽ ả ấ ả ượ ớ ấ ệ  
đánh bóng n i th t ph i h p t t ng i s  d ng s  c m nh n các k t c u và văn hoaộ ấ ố ợ ố ườ ử ụ ẽ ả ậ ế ấ  
đ c t o ra. ượ ạ

Các nhà c u s  d ng k t c u, hoa văn, màu s c và ánh sáng đ  t o dáng v  choấ ử ụ ế ấ ắ ể ạ ẻ  
không gian, còn các nhà Phong thu  c  cân b ng các y u t  đ  mang l i cho khôngỷ ố ằ ế ố ể ạ  
khí và nét s ng đ ng. Nhà Phong thu  t p trung vào vi c phát hi n v  trí c a dòng khíố ộ ỷ ậ ệ ệ ị ủ  
đ  b  trí các y u t  và đ  đ c n i th t.ể ố ế ố ồ ạ ộ ấ

Phong thu  là ngh  thu t bài trí m i v t bao g m t  vi c ch n h ng cho toà nhàỷ ệ ậ ọ ậ ồ ừ ệ ọ ướ  
cho đ n trang trí n i th t và nh h ng c a dòng khí đ n m t đ a đi m. Phong thuế ộ ấ ả ưở ủ ế ộ ị ể ỷ 
giúp cho con ng i s  d ng các l c t  nhiên c a trái đ t và cân b ng âm d ng đườ ử ụ ự ự ủ ấ ằ ươ ể 
có đ c sinh khí, qua đó mang l i s c kho  và sinh l c. Thông th ng phong thuượ ạ ứ ẻ ự ườ ỷ 
t t đ t đ n đ c nh  vào s  k t h p gi a nh n th c chung và khi u th m m  trongố ạ ế ượ ờ ự ế ợ ữ ậ ứ ế ẩ ỹ  
quan ni m v  không gian, b  trí đ  đ c và s  d ng hi u qu  cáo các công trình xâyệ ề ố ồ ạ ử ụ ệ ả  
d ng. Ði u ki n s ng t i u góp ph n nâng cao s c kho , t  đó th ng mang đ nự ề ệ ố ố ư ầ ứ ẻ ừ ườ ế  
thành công và sung túc.

Phong thu  còn là thu t đ a lý c a ng i Trung Hoa. Nhi u thành ph  c  đ c thi tỷ ậ ị ủ ườ ề ố ổ ượ ế  
k  xây d ng v  m t đ a lý trong vùng long khí c a các r ng núi. Thí d : L c D ng,ế ự ề ặ ị ủ ặ ụ ạ ươ  
trung tâm văn hoá và kinh đô c a Trung Qu c c  đ c xem là vùng sinh khí c a răngủ ố ổ ượ ủ  
núi Côn Lôn và đ c b i đ p b i s  cân b ng âm d ng.ượ ồ ắ ở ự ằ ươ

Kinh đô c a tri u Minh, Yên S n, án ng  gi a dòng khí c a núi Côn Lôn. Thái S n, "ủ ề ơ ữ ữ ủ ơ  
Thanh Long",  bên trái; Hoa S n, "B ch H "  bên ph i; và Tùng S n t o nênở ơ ạ ổ ở ả ơ ạ  
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nh ng r ng núi che ch   phía sau. Th t v y các kinh đô và c ng đi n c a các tri uữ ặ ở ở ậ ậ ư ệ ủ ề  
đ i Trung Hoa đ u đ c thi t k  tuân theo các nguyên lý phong thu , nh  T  C mạ ề ượ ế ế ỷ ư ử ấ  
Thành đ c xây d ng vào Tri u Minh và tái thi t vào Tri u Thanh tuân th  ch t chượ ự ề ế ề ủ ặ ẽ 
theo các quy t c c a phép xem đ a lý. Hoàng cung này cân x ng v i vi c đ nh h ngắ ủ ị ứ ớ ệ ị ướ  
b c - nam và c ng chính đ i di n h ng nam. Vi c đ nh h ng nam mang tính thíchắ ổ ố ệ ướ ệ ị ướ  
h p h n vì gió th i t  Mông C  đ n mang nhi u b i cát vàng và r t l nh. Ng i taợ ơ ổ ừ ổ ế ề ụ ấ ạ ườ  
tránh b  trí các c a s   các h ng b c và cách xây d ng nh  th  đã tr  nên phố ử ổ ở ướ ắ ự ư ế ở ổ 
bi n. Th m chí ngày nay, nhi u ngôi nhà B c Kinh đ u không có c a s  hay m  cácế ậ ề ắ ề ử ổ ở  
c a khác ra h ng b c. Toàn b  T  C m Thành đ c bao b c b i m t h  th ng hàoử ướ ắ ộ ử ấ ượ ọ ở ộ ệ ố  
khi n cho n c có th  ch y qua c ng chính và l i vào. Cách thi t k  xây d ng cóế ướ ể ả ổ ố ế ế ự  
mô hình nh  th  vì theo quan đi m c a ng i Trung Hoa, n c t ng tr ng cho c aư ế ể ủ ườ ứơ ượ ư ủ  
c i. (N c ch y qua c a chính có nghĩa là nh n đ c nhi u c a c i.) Thêm vào đó,ả ướ ả ử ậ ượ ề ủ ả  
Thái Hoà Ði n, Trung Hoà Ði n và các ph n còn l i c a Hoàng Cung đ u có gi  s nệ ệ ầ ạ ủ ề ả ơ  

 phía sau đ  t o ra Phong thu  t t. Phía sau trong tr ng h p này có nghĩa là cheở ể ạ ỷ ố ườ ợ  
ch , đ c bi t ch ng l i gió và l nh.ở ặ ệ ố ạ ạ

Thái Hoà Môn, c a vào chính cung, đ c ch  đích b  trí theo phía tr c su i Hoàngử ượ ủ ố ướ ố  
Thu . C ng này có chín hàng c t (s  9 t ng tr ng cho tr ng th ). T ng th  Hoàngỷ ổ ộ ố ượ ư ườ ọ ổ ể  
Cung có l i trang trí b ng màu s c và ho  ti t mang ý nghĩa t t, R ng (bi u t ngố ằ ắ ạ ế ố ồ ể ượ  
d ng), ng c trai (bi u t ng âm), các con thú b n chân và hoa đ c t o ra và trangươ ọ ể ượ ố ượ ạ  
trí trên các mái nhà và b c t ng nh  là các bi u t ng c a may m n và thành công.ứ ườ ư ể ượ ủ ắ

Toàn b  khung c nh và cách b  trí c a cung Mùa Hè cũng d a trên các nguyên lýộ ả ố ủ ự  
Phong Thu . Cung đi n này đ c xây d ng h ng ra h  Côn Minh trên m t m t d cỷ ệ ượ ự ướ ồ ộ ặ ố  
có đ i  phía b c đóng vai trò nh  đi m t a  phía sau l ng.ồ ở ắ ư ể ự ở ư

M c dù Phong thu  đ c “sáng t o” ra  Trung Qu c cách đây g n 3.000 năm,ặ ỷ ượ ạ ở ố ầ  
nh ng thu t này đã lan r ng sang Nh t B n và các n c vùng Ðông Nam khác cáchư ậ ộ ậ ả ướ  
đây h n 1.000 năm. Nara và Tokyo đã tr  thành các kinh đô do có đ a th  Phong thuơ ở ị ế ỷ 
t t. Nhi u ng i Trung Hoa và các dân t c Châu á khác đã và đang áp d ng thu tố ề ườ ộ ụ ậ  
Phong Thu  đ i v i trang trí bên trong và ngôi nhà đ  đ t đ c v  hài hoà và cânỷ ố ớ ể ạ ượ ẻ  
b ng. Các nhà đ a lý quan ni m m i v t trong t  nhiên đ u có cu c s ng và linh h nằ ị ệ ọ ậ ự ề ộ ố ồ  
g n li n v i hình d ng c a loài v t mà chúng trông gi ng. Thí d , m t qu  đ i trôngắ ề ớ ạ ủ ậ ố ụ ộ ả ồ  
gi ng nh  hình con rùa là m t đi m t t vì ng i s ng  đó s  tr ng th  nh  loàiố ư ộ ể ố ườ ố ở ẽ ườ ọ ư  
rùa. Và dãy núi có d ng hình con r ng s  mang đ n s c m nh và sinh khí cho dân cạ ồ ẽ ế ứ ạ ư 
vùng đó.

Tr  l i th  k  th  XII tr c công nguyên, ng i Trung Hoa đã thi t l p tr t t  Ngũở ạ ế ỷ ứ ướ ườ ế ậ ậ ự  
Hành (kim, m c, thu , ho , th ) cho th y quan ni m c a h  v  th  gi i. H  choộ ỷ ả ổ ấ ệ ủ ọ ề ế ớ ọ  
r ng v n v t trên Th  gi i đ u có liên h  v i m t hành Trong Ngũ Hành này.ằ ạ ậ ế ớ ề ệ ớ ộ

Ð n th  k  th  II sau công nguyên, ng i Trung Hoa đã quan sát các chòm sao chínhế ế ỷ ứ ườ  
và hành tinh. H  cũng đã xác đ nh chuy n đ ng c a hành tinh quanh m t tr i. M tọ ị ể ộ ủ ặ ờ ộ  
th  k  sau, các lão giáo gia và võ s  đã phát tri n phép ki m soát dòng khí c a c  thế ỷ ư ể ể ủ ơ ể 
đ  bi u di n các kh  năng siêu phàm. Nhi u nhà t  t ng Lão giáo và Kh ng giáoể ể ễ ả ề ư ưở ổ  
cũng r t tinh thông v  đ a lý h c và đó là các th y đ a lý. H  là nh ng ng i đ u tiênấ ề ị ọ ầ ị ọ ữ ườ ầ  
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kh i x ng tr ng phái h ng pháp và hình pháp c a phép xem đ a lý đ ng th i đãở ướ ườ ướ ủ ị ồ ờ  
t o ra ngh  thu t s ng hài hoà v i tr i đ t. ạ ệ ậ ố ớ ờ ấ

Ð n th  k  th  VIII, ng i Trung Hoa đã phát minh ra thi t b  đ nh h ng t  đ uế ế ỷ ứ ườ ế ị ị ướ ừ ầ  
tiên, su t th i kỳ đó, n n y h c Trung Hoa d a trên các nguyên lý v  m th c âmố ờ ề ọ ự ề ẩ ự  
d ng đ  tr  b nh. Thi t b  đ nh h ng t  k t h p v i bàn c  bói toán tr  thành laươ ể ị ệ ế ị ị ướ ừ ế ợ ớ ờ ở  
bàn dùng trong thu t xem đ a lý. Ð n th  k  th  XI m t lo i thi t b  đ nh h ngậ ị ế ế ỷ ứ ộ ạ ế ị ị ướ  
đ c sáng ch  đ  xác đ nh v  trí lăng t m và vào th  k  th  XII la bàn đ c c i ti nượ ế ể ị ị ẩ ế ỷ ứ ựơ ả ế  
g n thêm vòng tròn N i Thiên đ  ki m tra ngôi nhà c a ng i đang s ng.ắ ộ ể ể ủ ườ ố

Trung Qu c có l ch s  văn hoá lâu đ i. Vi c khám phá ra thu t Phong Thu , m c dùố ị ử ờ ệ ậ ỷ ặ  
xa x a, v n có th  áp d ng trong xây d ng và bài trí đ  đ c, dù cho đi u ki n đ a lýư ẫ ể ụ ự ồ ạ ề ệ ị  
và khí h u c a các vùng s ng trên th  gi i khác v i Trung Qu c. V y có c n ph iậ ủ ố ế ớ ớ ố ậ ầ ả  
đ nh h ng các c a s  và c a ra vào đ  tránh gió b c th i t  Mông C  đ n? Có c nị ướ ử ổ ử ể ắ ổ ừ ổ ế ầ  
ph i s ng g n n i có n c m i thành đ t không? H n th  n a có c n ph i thuê m tả ố ầ ơ ướ ớ ạ ơ ế ữ ầ ả ộ  
th y đ a lý xem n i và cách s ng c a mình khôngầ ị ơ ố ủ

Ngh  thu t ki n trúc theo văn hoá c  Trung Qu c.ệ ậ ế ổ ố
Tác gi : TS. KTS E.LIP.ả
NXB văn hoá thông tin. Năm 1999.

FENG SHUI - THUY T PHONG TH Y Ế Ủ
Đ I V I M  VÀ VI T NAMỐ Ớ Ỹ Ệ

.............Dân chúng M  ngày càng tin vào thuy t phong th y. Trong ngành ki n trúc,ỹ ế ủ ế  
m t b  môn h c m i là phong th y cũng đ c hình thành. Xây nhà , m  c a hàngộ ộ ọ ớ ủ ựơ ở ở ử  
đ u ph i ch n h ng, đ a th , và T  đi n kinh doanh M  đã có m t thu t ng  m i:ề ả ọ ứơ ị ế ự ể ỹ ộ ậ ữ ớ  
Feng Shui - phong th y, đ c theo âm ti ng Trung Hoa.ủ ọ ế

Riêng t i ban California, thành ph  Gardena cũng có c  hàng ch c ngàn c  dân theoạ ố ả ụ ư  
thuy t phong th y, b t đ u là ng i M  g c châu á, r i đ n c  ng i M  chínhế ủ ắ ầ ừơ ỹ ố ồ ế ả ừơ ỹ  
g c, là siêu sao Hollywood hay ng i m u th i trang cũng sùng thuy t phong th y,ố ừơ ẫ ờ ế ủ  
đ n n i theo s  t  v n c a chuyên gia phong th y, hay g i là th y đ a lý Angi Maế ỗ ự ư ấ ủ ủ ọ ầ ị  
Wong, m t nhà qu n lý, ông Mitch Lansdell, m i khi có cu c g i quan tr ng, ông taộ ả ỗ ộ ọ ọ  
ph i xoay gh  ng i đ i di n v i góc Ðông B c c a văn phòng mình hay đánhd uả ế ồ ố ệ ớ ắ ủ ấ  
c a đ  ra vào, x p sách v  t  li u kinh doanh vào góc h ng Ðông Nam. Thu tử ể ế ở ư ệ ứơ ậ  
Phong Th y đã tr  thành m t ngành kinh doanh. Nhà Hán h c OrvillSchell cho r ngủ ở ộ ọ ằ  
hi n t ng ng i M  thích thu t phong th y ph n nh m t tinh th n hoài c , cũngệ ựơ ừơ ỹ ậ ủ ả ả ộ ầ ổ  
nh  ng i ph ng Tây t  lâu đã có ni m mong mu n thay đ i m t ph n c a mìnhư ừơ ươ ừ ề ố ổ ộ ầ ủ  
trong cách s ng đ  có đ c ni m tin, h n là ch  nghĩa duy lý. Tóm l i đ i v i ng iố ể ựơ ề ơ ủ ạ ố ớ ừơ  
Ph ng Tây nói chung và riêng cho ng i M , thì h  áp d ng thuy t phong thu  vìươ ườ ỹ ọ ụ ế ỷ  
m u c u l i l c do đ a th  đem l i n u bi t ch n đúng. Còn đ i v i ng i Ph ngư ầ ợ ộ ị ế ạ ế ế ọ ố ớ ừơ ươ  
Ðông, riêng ng i Vi t Nam, theo nhà phong t c h c Phan K  Bính thì tuy v n ch uừơ ệ ụ ọ ế ẫ ị  

nh h ng theo thuy t Phong Th y t  Trung Hoa, nh ng l i có quan đi m trongả ửơ ế ủ ừ ư ạ ể  
sáng ti n b  h n, đó là "Tiên tích đ c, h u t m long". S ng làm nhà d ng c a hayế ộ ơ ứ ậ ầ ố ự ử  
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m  hi u kinh doanh c t  tích đ c tr c, sau đó m i nói nh  đ n long m ch phongở ệ ố ở ứ ứơ ớ ờ ế ạ  
th y sau.ủ

Phan K  Ðính vi t: T c ta tr ng đ a lý, phàm vi c xây thành l p phách, c t đìnhế ế ụ ọ ị ệ ậ ấ  
ho c làm nhà, đ  m  m , đ u tìm n i hình th ng và ch  cát huy t. Ð t l p c a nhàặ ể ồ ả ề ơ ẳ ỗ ệ ấ ậ ử  
g i là d ng c , đ t đ  m  g i là âm ph n. D ng c  tr ng h n âm ph n, nên cóọ ươ ơ ấ ể ả ọ ầ ươ ơ ọ ơ ầ  
câu: "nh t d ng th ng th p âm". Khoa đ a lý Vi t do các danh s  T  Ao và Hòaấ ươ ắ ậ ị ệ ư ả  
Chính truy n đ t qua nhi u đ i, ng nghi m cũng nhi u mà huy n ho c cũng khôngề ạ ề ờ ứ ệ ề ễ ặ  
ít, do đó các th y đ a lý cu i cùng cũng tán đ ng quan đi m "tiên tích đ c, h u t mầ ị ố ồ ể ứ ậ ầ  
long", có nghĩa là tìm long m ch c t đ  giúp ích gì cho đ i, không vì m u l i choạ ố ể ờ ư ợ  
mình, thì đó m i là đ a lý t t nh t.ớ ị ố ấ
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NH H NG C A PHONG TH Y TRONG Đ I S NG CHÂU ÁẢ ƯỞ Ủ Ủ Ờ Ố

Tác gi : TS. KTS E.LIPả

Phong thu  đã đ c ch ng minh qua th i gian. Thu t xem đ a lý này đã tác đ ng đ nỷ ượ ứ ờ ậ ị ộ ế  
nhi u ng i và làm kinh ng c vô s  các nhà ki n trúc, trang trí n i th t và khai thácề ườ ạ ố ế ộ ấ  
đ t đai.  Singapore, vi c thi t k  c a nhi u khách s n và khu nhà cao t ng đ u tuânấ ở ệ ế ế ủ ề ạ ầ ề  
theo h ng d n c a th y đ i lý đ a ph ng cũng nh  các th y Phong thu  đ n tướ ẫ ủ ầ ạ ị ươ ư ầ ỷ ế ừ 
H ng Kông và Ðài Loan. M i l n xem Phong Thu  giá t  500 đôla đ n 5.000 đôlaồ ỗ ầ ỷ ừ ế  
Singapore và m t s  th y Phong Thu  có thu nh p đ n 50.000 đôla Singapore/ tháng.ộ ố ầ ỷ ậ ế

 H NG KÔNG, M T s  th y Phong Thu  tính ti n xem đ a lý theo đ n v  métỞ Ồ Ộ ố ầ ỷ ề ị ơ ị  
vuông c a m t b ng xây d ng. Nhi u nhà qu n lý c a khách s n Hyatt n i ti ngủ ặ ằ ự ề ả ủ ạ ổ ế  
th ng thuê m t th y Phong thu  ti ng tăm khi thay đ i h ng c a, vòi phun nu cườ ộ ầ ỷ ế ổ ướ ử ớ  
và qu y thông tin. Sau nh ng thay đ i đó, công vi c kinh doanh ti n tri n h n...ầ ữ ổ ệ ế ể ơ

Tôi đã t ng g p nhi u th y đ a lý trong nhi u tr ng h p su t th i kỳ hành nghừ ặ ề ầ ị ề ườ ợ ố ờ ề 
ki n trúc vào nh ng năm 1960. Tr  v  l n đ u tiên t  Luân Ðôn vào năm 1966. Tôiế ữ ở ề ầ ầ ừ  
đ c giao cho thi t k  m t ngôi nhà l n. Gia đình khách hàng đó, có bà m  v  ch pượ ế ế ộ ớ ẹ ợ ấ  
thu n đ  án c a tôi v i v  hân hoan và c m kích tr c ph n trình bày đ u tiên c aậ ồ ủ ớ ẻ ả ướ ầ ầ ủ  
tôi. Nh ng m t tu n sau, ng i khách hàng đó d t v  m t ông lão và gi i thi u đó làư ộ ầ ườ ắ ề ộ ớ ệ  
m t th y Phong th y. Tr c khi cu c h p đu c k t thúc đ  án nhà đó đ c xé b .ộ ầ ủ ướ ộ ọ ợ ế ồ ượ ỏ

C u thang đ i di n ti n sinh vào nhà có t ng bao b c và che khu t. C a tr c thi tầ ố ệ ề ườ ọ ấ ử ướ ế  
k  nghiêng đ  đón v n may và nhà kho d i đ n v  trí m i đ  hài hòa v i hành h a,ế ể ậ ờ ế ị ớ ể ớ ỏ  
nên ngôi nhà s  không g p v n x u.ẽ ặ ậ ấ

S  ki n này ch  là kh i s  c a hàng lo t các cú s c v  m t văn hoá đ i v i m t sự ệ ỉ ở ự ủ ạ ố ề ặ ố ớ ộ ố 
ki n trúc s  tr . Su t nh ng năm hành ngh , theo tôi đã có nhi u b t đ ng v i cácế ư ẻ ố ữ ề ề ấ ồ ớ  
th y đ a lý. Tr c khi hi u các nguyên lý Phong th y tôi thi t k  m t ngôi nhà đ iầ ị ướ ể ủ ế ế ộ ố  
di n m t khu đ i v i c u thang chính tr c di n c a chính và c ng chính  v  trí giaoệ ộ ồ ớ ầ ự ệ ử ổ ở ị  
l  hình ch  T. Qua nhi u năm, nh ng ng i s ng trong ngôi nhà đó đã g p nhi u r iộ ữ ề ữ ườ ố ặ ề ủ  
ro. Ð n năm 1977 tôi quy t đ nh tìm hi u v  Phong thu  và nh h ng c a nó đ iế ế ị ể ề ỷ ả ưở ủ ố  
v i các toà nhà và ph n n i th t. Tôi đã nghiên c u tri th c c a tri u đ i Thanh vàớ ầ ộ ấ ứ ứ ủ ề ạ  
các tài li u c  v  thu t xem đ a lý.ệ ổ ề ậ ị

Th m chí tôi đã th c hi n các thí nghi m v  nghiên c u h ng khí th i qua c aậ ự ệ ệ ề ứ ướ ổ ử  
tr c c a ngôi nhà. V i m t b  nh  đ y n c và đ ng c  đi n tôi đã s  d ng sóngướ ủ ớ ộ ể ỏ ầ ướ ộ ơ ệ ử ụ  
đ  t o dòng khí trong các tr ng h p khác nhau. T  th c nghi m c a mình tôi điể ạ ườ ợ ừ ự ệ ủ  
đ n k t lu n:ế ế ậ

Khí d  dàng vào nhà qua c a chính khi không có ch ng ng i v t  phía tr c ph nễ ử ướ ạ ậ ở ướ ầ  
m  ra c a ngôi nhà.ở ủ

Các ch ng ng i v t nh  c t đèn  phía tr c c a chính có th  c n tr  khí vào nhàướ ạ ậ ư ộ ở ướ ử ể ả ở  
và t o ra tr ng thái thi u cân b ng.ạ ạ ế ằ
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Khi có m t ch ng ng i v t  phía c a ngôi nhà, các nhà h ng x u có th  đ cộ ướ ạ ậ ở ủ ướ ấ ể ựơ  
lo i tr  b t b ng cách đ t m t v t c n khác  phía kia đ  t o ra s  đ i x ng.ạ ừ ớ ằ ặ ộ ậ ả ở ể ạ ự ố ứ

Vi c đ nh h ng c a chính nh h ng khí vào ngôi nhà. Có th  minh ho  cho cácệ ị ướ ử ả ưở ể ạ  
k t lu n c a tôi b ng m t câu chuy n có th t v  m t th ng gia giàu có ng iế ậ ủ ằ ộ ệ ậ ề ộ ươ ườ  
H ng Kông xây d ng m t toà nhà h ng ra bi n cho gia đình ông. Xét v  m i khíaồ ự ộ ướ ể ề ọ  
c nh toà nhà này trông sang tr ng, nh ng các thành viên trong gia đình đ u g p v nạ ọ ư ề ặ ậ  
s u . Trong vòng vài năm nh ng đ a tr  ch t vì b nh. Ngu i v  b  m n ng và vấ ữ ứ ẻ ế ệ ờ ợ ị ố ặ ị 
th ng gia đó b  m t nhi u ti n trong công vi c kinh doanh th t b i.ươ ị ấ ề ề ệ ấ ạ

Cu i cùng ông m i m t th y đ a lý v  xem Phong thu  c a ngôi nhà, nh ng khôngố ờ ộ ầ ị ề ỷ ủ ư  
phát hi n đi u gì sai c . M t vài tháng sau ngu i v  qua đ i. M t l n n a v  th ngệ ề ả ộ ờ ợ ờ ộ ầ ữ ị ươ  
gia l i tham v n các th y Phong thu , nh ng không ai có th  giúp ông. Sau cùng m tạ ấ ầ ỷ ư ể ộ  
ng i b n gi i thi u cho ông m t th y Phong thu . V  th ng gia yêu c u ng iườ ạ ớ ệ ộ ầ ỷ ị ươ ầ ườ  
th y này  l i nhà su t c  tu n. M i ngày, th y Phong thu  đó xem xét ngôi nhà,ầ ở ạ ố ả ầ ỗ ầ ỷ  
nh ng ông cũng không tìm th y đi u gì b t n.ư ầ ề ấ ổ

Vào ngày cu i  l i, th y Phong thu  th c d y r t s m và c n th n ki m tra môiố ở ạ ầ ỷ ứ ậ ấ ớ ẩ ậ ể  
tru ng xung quanh c a ngôi nhà. Thu  tri u xu ng th p và ông kinh ng c khi nhìnờ ủ ỷ ề ố ấ ạ  
th y m t t ng đá nhô lên  phía d i bi n đ i di n ngôi nhà. T ng đá có hình d ngấ ộ ả ở ướ ể ố ệ ả ạ  
trông gi ng m t con ch kh ng l  đang há mi ng r ng. Th y đ a lý báo cho vố ộ ế ổ ồ ệ ộ ầ ị ị 
thu ng nhân bi t c n ph i phá b  t ng đá đi. Không may, dù c  g ng h t s c, nh ngơ ế ầ ả ỏ ả ố ắ ế ứ ữ  
ng i th  cũng không th  phá n i kh i đá đó. Cu i cùng v  th ng gia cũng ngãườ ợ ể ổ ố ố ị ươ  
b nh, nh ng h i ph c đ c sau khi r i kh i nhà. Nhi u năm li n ngôi nhà này ph iệ ư ồ ụ ượ ờ ỏ ề ề ả  
đ  hoang v ng. Các b ng t ng trình khác v  nh hu ng c a Phong Th y có r tể ắ ả ườ ề ả ở ủ ủ ấ  
nhi u. Có th  l y ví d , vào năm 1982 t  New Straits Times  Kuala Lumpur t ngề ể ấ ụ ờ ở ườ  
trình c ng chính c a m t đài truy n hình ph i ch n ngang, vì các nhân viên cho r ngổ ủ ộ ề ả ặ ằ  
l i vào có Phong th y x u; nên h  thích đi b ng l i ph  h n. Khi m t ngân hàng l nố ủ ấ ọ ằ ố ụ ơ ộ ớ  
trong thành ph  di d i tr  s  chính, ngu i ta thuê th y Phong th y đ n đ  xem v  tríố ờ ụ ở ờ ầ ủ ế ể ị  
và b  trí các t ng s  t  đá. ố ượ ư ử

 H ng Kông, m t ki n trúc s  cao c p c p đu c đào t o  Luân Ðôn công tác ở ồ ộ ế ư ấ ấ ợ ạ ở ở 
Vi n Công Trình Công C ng công b  sáu th  tr n m i  vùng lãnh th  m i có 1,8ệ ộ ố ị ấ ớ ở ổ ớ  
tri u dân đu c thi t k  theo nguyên lý Phong th y. Vào năm 1981, m t b n báo cáoệ ợ ế ế ủ ộ ả  
m i th y các ông ch  thu c đ a H ng Kông đã chi h n 1,5 tri u đôla H ng Kông choớ ấ ủ ộ ị ồ ơ ệ ồ  
vi c xem đ a lý khi di d i m  c a t  tiên đ n các đ a đi m khác. Vào năm 1985 tệ ị ờ ộ ủ ổ ế ị ể ờ 
The Star tu ng trình m t ngu i đàn ông b  b nh tâm th n  C u Long đã gi t b nờ ộ ờ ị ệ ầ ở ử ế ố  
đ a tr  và làm b  thu ng h n 30 ngu i  nhà tr , th y Phong th y cho r ng nguyênứ ẻ ị ơ ơ ờ ở ẻ ầ ủ ằ  
nhân là do c t khói công nghi p hu ng th ng vào nhà tr  . ng khói đó trông gi ngộ ệ ớ ẳ ẻ ố ố  
nh  que nhang đ t lúc tang l . ư ố ễ

n b n tháng 11 c a m t t  t p chí qu c t  tu ng trình ki n trúc s  khách s nấ ả ủ ộ ờ ạ ố ế ờ ế ư ạ  
Regent  H ng Kông quy t đ nh tham v n th y Phong th y v  các đ  án c a kháchở ồ ế ị ấ ầ ủ ề ồ ủ  
s n tru c khi công b  vào năm 1982. K t qu  là, m t b c tu ng kính cao 12m đu cạ ớ ố ế ả ộ ứ ờ ợ  
xây d ng đ  d n l i cho chín con r ng vào c ng. Có ngu n tin cho r ng gi i lãnhự ể ẫ ố ồ ổ ồ ằ ớ  
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đ o t p đoàn ngân hàng Th ng H i và H ng Kông cũng xem Phong th y tr c khiạ ậ ượ ả ồ ủ ướ  
v  thi t k  cho ngân hàng m i.ẽ ế ế ớ

Theo th y Phong th y, v  doanh nhân H ng Kông có v t ch ng ng i hình ch c nầ ủ ị ồ ậ ướ ạ ế ả  
tr  không khí vào c a chính có th  c i t o đu c tình hu ng n u các côn trùng b ngở ử ể ả ạ ợ ố ế ằ  
đá đ c tr m tr  t  phi n đá đem đ t vào mi ng con ch đó.  Kuala Lumpur nhi uượ ạ ổ ừ ế ặ ệ ế ở ề  
qu n th  c a hàng đu c xây d ng theo h ng d n Phong th y. Suagai Wang Plaza làầ ể ử ợ ự ướ ẫ ủ  
m t minh h a, đ c xây d ng trên m t khu đ i và l i vào c a nó b  trí tránh th cộ ọ ượ ự ộ ồ ố ủ ố ự  
di n con đ ng xe c  luu thông. Tr  s  MAT, tháp Promet và MUIPlaza đ c thi tệ ườ ộ ụ ở ượ ế  
k  x p đ t v  trí theo l i hài hòa v i các tòa nhà trong khu v c.ế ế ạ ị ố ớ ự

M c dù v i ki n th c tinh thông và đáng tin c y c a các chuyên gia Phong th y, cũngặ ớ ế ứ ậ ủ ủ  
không nên tin t ng mù quáng vào Phong th y đ  s a ch a t t c  các tr ng h pưở ủ ể ử ữ ấ ả ườ ợ  
x u. Tôi có nghe k  m t câu chuy n v  m t ngu i đàn ông tr i qua nhi u năm s ngấ ể ộ ệ ề ộ ờ ả ề ố  
th t v ng vì th y Phong th y nói ông ta s  thăng ch c nhanh n u lái xe lên d c m iấ ọ ầ ủ ẽ ứ ế ố ỗ  
bu i chi u khi đi làm v . (Ð i v i ng i Trung Hoa, đi lên c u thang đ ng nghĩa v iổ ề ề ố ớ ườ ầ ồ ớ  
thăng ti n). Ng i đàn ông đó không thăng ti n nh  ao c, mà ph i chi nhi u ti nế ườ ế ư ướ ả ề ề  
đ  thay l p xe th ng xuyên.ể ố ườ

Trong môt tr ng h p l  lùng khác, m t ng i đàn ông ng  v i t m g ng đ  d iườ ợ ạ ộ ườ ủ ớ ấ ươ ể ướ  
t m n m vì th y Phong th y cho r ng vi c đó s  làm cho ông ta tr  nên thông minhấ ệ ầ ủ ằ ệ ẽ ở  
h n. T t c  nh ng đi u mà ng i đàn ông bi t đ c là ng  trên m t t m g ngơ ấ ả ữ ề ườ ế ượ ủ ộ ấ ươ  
làm cho ông ta b  sái c .ị ổ

Cũng nên l u ý là các th y đ a lý có nh ng ph ng pháp xem đ a lý khác nhau vàư ầ ị ữ ươ ị  
không ph i t t c  các ph ng pháp đ u có th  c i thi n đ c phong th y. Trên th cả ấ ả ươ ề ể ả ệ ượ ủ ự  
t  cho th y nh ng y u t  quan tr ng nh t n m  trong đ o đ c c a ng i mu nế ấ ữ ế ố ọ ấ ằ ở ạ ứ ủ ườ ố  
tham v n. N u ng i đó đ c ác và vô đ o đ c, cũng không có Phong th y t t dànhấ ế ườ ộ ạ ứ ủ ố  
cho h .ọ

CH N V  TRÍ Đ  XÂY D NG NHÀỌ Ị Ể Ự

Các nhà phong th y xua đã có nhi u đúc k t đ i v i vi c ch n v  trí đ  xây c t nhàủ ề ế ố ớ ệ ọ ị ể ấ  
c a. Trong đi u ki n ngày nay, đ t đai t i các đô th  khan hi m, đ a hình đ a m oủ ề ệ ấ ạ ị ế ị ị ạ  
ch u nhi u bi n đ i nhân t o, vi c úng d ng các nguyên t c xua c n đ oc xem xétị ề ế ổ ạ ệ ụ ắ ầ ụ  
phù h p v i b i c nh khoa h c và xã h i hi n đ i. Xin đ n c  các nguyên t c v nợ ố ố ả ọ ộ ệ ạ ơ ủ ắ ậ  
d ng sau:ụ

1. Theo phong th y x a: Nhà  d i vách núi hay c a khe n c ch y ra thì ng i ủ ư ở ướ ử ướ ả ườ ở 
b t an, đau m. Rõ ràng nhũng v  trí này luôn h ng ch u các tác đ ng c a môi tr ngấ ố ị ứ ị ộ ủ ườ  
nh : s t l  trên núi xu ng, h i l nh trong vách đá, nu c ch y mang theo các ch tư ạ ở ố ơ ạ ớ ả ấ  
th i ho c sinh v t ch t ... Trong th c t  đô th , nhà  bên c nh các cao c l n cũngả ặ ậ ế ự ế ị ở ạ ố ớ  
thùong xuyên ch u búc x  nhi t ph n h i l i t  các m t t ng, m t kính l n, n u ị ạ ệ ả ồ ạ ừ ặ ườ ặ ớ ế ở 
khu t n ng thì quanh năm không có m t tr i, nhà c a m th p, đó là ch a k  hấ ắ ặ ờ ử ẩ ấ ư ể ệ 
th ng k  thu t (máy phát đi n, đi u hòa không khí, giàn gi i nhi t, xe h i ra vàoố ỹ ậ ệ ề ả ệ ơ  
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th ng xuyên ...)  và  các  ho t  đ ng t p  trung đông ng i  mang đ n m t đ  diườ ạ ộ ậ ườ ế ậ ộ  
chuy n và sinh ho t cao, n ào. T i các mi ng c ng, tr m b m n c,... cũng có cácể ạ ồ ạ ệ ố ạ ơ ướ  
tác đ ng t ng t .ộ ươ ự

2. Nhà t i cu i đ ng: Các đi m cu i tuy n đ ng là n i tích t  ti ng n, các lu ngạ ố ườ ể ố ế ườ ơ ụ ế ồ ồ  
khí đ c h i, do giao thông gây ra ch c ch n nh h ong tr c ti p lên tinh th n và súcộ ạ ắ ắ ả ủ ự ế ầ  
kh e ng i c  ng .ỏ ườ ư ụ

3. Nên gi m b t c a s  phía Tây: H ng Tây trong đi u ki n khí h u Vi t Nam làả ớ ử ổ ướ ề ệ ậ ệ  
có b c x  m t tr i t p trung và gay g t nh t. Vi c tr ng cây, dùng lam che n ng,ứ ạ ặ ờ ậ ắ ấ ệ ồ ắ  
mái hiên r ng  húong Tây s  giúp gi m b t các tác đ ng x u c a n ng nóng lênộ ở ẽ ả ớ ộ ấ ủ ắ  
m t nhà, đ ng th i ph i b o đ m thông thoáng t  nhiên th t t t.ặ ồ ờ ả ả ả ự ậ ố

4. Nhà  m t mình cao h n các nhà xung quanh là không t t. M t mình nhô lên, h ngở ộ ơ ố ộ ứ  
n ng, h ng gió ba b  b n bên, l i thêm s m sét t p trung khi mua dông, ... khi n choắ ứ ề ố ạ ấ ậ ế  
ngùoi cu ng  không đu c tho i mái và an lành b i các tác đ ng th ng xuyên t  môiụ ợ ả ở ộ ườ ừ  
tr ng.ườ

5. Nhà bên các đ ng quanh co, l n cong: thì b t l i. Th c t  các ch  l n congườ ượ ấ ợ ự ế ổ ựợ  
luôn d  phát sinh tai n n giao thông, Do dòng khí l u chuy n t i các ch  này khôngễ ạ ư ể ạ ổ  

n đ nh, nên t  tr ng cũng bi n đ i không chu n d n đ n các kh  năng đ nh v , nổ ị ừ ừơ ế ổ ẩ ẫ ế ả ị ị ổ  
đ nh c a phuong ti n giao thông b  r i lo n.ị ủ ệ ị ố ạ

KHí: Theo ngôn ngũ khoa h c, KHí là năng l ong t n t i và luân chuy n trong thọ ụ ồ ạ ể ế  
gi i v t ch t, trong v n v t tù t  nhiên t i con ng i.Có nhi u lo i KHí: sinh khí, tớ ậ ấ ạ ậ ụ ớ ườ ề ạ ủ  
khí,  âm khí,  d ng khí,  đ a khí,  t  khí,  ...  Phong th y quan tâm đ n đ a khí (tươ ị ụ ủ ế ị ừ  
tr ng, năng l ng c a qu  đ t) và tìm sinh khí đ  tìm s  t t lành cho môi tru ngườ ượ ủ ả ấ ể ự ố ờ  
s ng c a con ng i. Ð a hình luôn đu c ki n t o theo khí t  nhiên, đ ng th i khíố ủ ườ ị ợ ế ạ ụ ồ ờ  
cũng v n hành t ng úng theo đ a hình y. Do v y, xem xét dòng khí ph i g n li nậ ươ ị ấ ậ ả ắ ề  
v i xem đ a hình và c nh quan xung quanh.ớ ị ả

PHONG TH Y TRONG KI N TRÚC KINH THÀNH HUỦ Ế Ế

Theo l  t  nhiên, ki n trúc kinh thành ph i là m t m u m c theo thu t phong th yẽ ự ế ả ộ ẫ ự ậ ủ  
b i l  vi c l a ch n đ a đi m và xây d ng thành p c a vua chúa là h t s c quanở ẽ ệ ự ọ ị ể ự ấ ủ ế ứ  
tr ng, sao cho đó ph i là n i h i t  c a long m ch. Chính vì v y t ng th  kinh thànhọ ả ơ ộ ụ ủ ạ ậ ổ ể  
Hu  đ c đ c trong khung c nh bao la đ t r ng và núi cao đ p, minh đ ng l n, vàế ựơ ặ ả ấ ộ ẹ ườ ớ  
sông u ng khúc r ng. C  th  ti n án c a kinh thành là núi Ng  Bình S n cao h nố ộ ụ ể ề ủ ự ơ ơ  
100m. đ nh b ng ph ng dáng đ p, cân phân n m gi a vùng đ ng b ng. Hai bên làỉ ằ ẳ ẹ ằ ữ ồ ằ  
c n H n và c n Dã Viên làm t  Thanh Long, h u B ch H  trong th  r ng ch u hồ ế ồ ả ử ạ ổ ế ồ ầ ổ 
ph c t  ý tôn tr ng vu'o'ng quy n. Minh d ng th y t  là khúc sông Hu'o'ng r ngụ ỏ ọ ề ườ ủ ụ ộ  
n m dài gi a hai c n cong nh  m t cánh cung mang l i sinh khí cho đô thành. Doằ ữ ồ ư ộ ạ  
quan ni m"ệ Thánh nhân Nam di n nhi thính thiên hệ ạ" (Kinh D ch - Thiên t  ph i quâyị ử ả  
m t v  h ng nam đ  cai tr  thiên h ) nh ng đ ng th i ph i t n d ng đ c th  đ tặ ề ướ ể ị ạ ư ồ ờ ả ậ ụ ựơ ế ấ  
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đ p nên kinh thành và các công trình trong nó đ c b  trí đ i x ng qua tr c Dũngẹ ựơ ố ố ứ ụ  
đ o quay m t h i ch ch v  h ng Ðông - Nam m t góc nh  nh ng v n gi  đ c tạ ặ ơ ế ề ướ ộ ỏ ư ẫ ữ ựơ ư 
t ng chính c a thuy t phong th y. Ðây là cách sáng t o và linh ho t c a ng i quyưở ủ ế ủ ạ ạ ủ ườ  
ho ch trong vi c v n d ng thuy t phong th y.ạ ệ ậ ụ ế ủ

M t khác, phong th y không ch  xem h ng công trình mà nó c n nh h ng sâu vàoặ ủ ỉ ướ ầ ả ưở  
b  trí n i th t, vào các b  ph n và k  c u trong công trình nh  chi u dài, r ng, cao,ố ộ ấ ộ ậ ế ấ ư ề ộ  
các c t, c a...  ví d  nh  các b  ph n c a Ng  Môn đ u có nh ng con s  theoộ ử ụ ư ộ ậ ủ ọ ề ữ ố  
nguyên t c c a d ch h  các con s  5, s  9, s  100. Năm l i đi vào Ng  Môn t ngắ ủ ị ọư ố ố ố ố ọ ựơ  
tr ng cho Ng  Hành, trong đó l i vua đi thu c hành th , màu vàng. Chính b  mái c aư ủ ố ộ ổ ộ ủ  
l u Ng  Ph ng bi u hi n con s  5 và 9 trong hào C u Ng   Kinh D ch, ng v iầ ủ ụ ể ệ ố ử ủ ở ị ứ ớ  
m ng thiên t . M t trăm c t là là t ng c a các con s  Hà Ð  (55) và l c th  (45)...ạ ử ộ ộ ổ ủ ố ồ ạ ư  
Các con s  n y ta l i g p  tas5i sân Ð i Tri u Nghi v i 9 b c c p  ph n sân d iố ầ ạ ặ ở ạ ề ớ ậ ấ ở ầ ướ  
và 5 b c c p  ph n sân trên. Trên m i mái c a đi n Thái Hòa đ u đ c đ p n i 9ậ ấ ở ầ ỗ ủ ệ ề ựơ ắ ổ  
con r ng trong các t  th  khác nhau, và trong n i th t cũng tu'o'ng t . Ðó là ch a kồ ư ế ộ ấ ự ư ể 
đ n các con s  li n quan đ n chi u cao các c a mà khó có th  li t kê h t ra  đây.ế ố ệ ế ề ử ể ệ ế ở

V  v  trí và phong th y c a kinh thành Hu , các s  quan Tri u Nguy n đã nh n xét,ề ị ủ ủ ế ử ề ễ ậ  
mà có th  nói, nh  m t b n "Lu n ch ng kinh t  k  thu t": "Kinh s  là n i mi nể ư ộ ả ậ ứ ế ỹ ậ ư ơ ề  
núi mi n bi n đ u h p v , đ ng gi a mi n nam mi n b c, đ t đai cao ráo, non sôngề ể ề ợ ề ứ ữ ề ề ắ ấ  
ph ng l ng; đ ng th y thì có c a Thu n An, c a T  Hi n sâu hi m, đ ng b  thìẳ ặ ườ ủ ử ậ ử ư ề ể ườ ộ  
có Hoành S n, i H i Vân ngăn ch n; sông l n gi  phía tr c, núi cao gi  phía sau,ơ ả ả ậ ớ ữ ướ ữ  
R ng cu n H  ng i, hình th  v ng chãi, y là do tr i đ t x p đ t, th t là th ng đôồ ố ổ ồ ể ữ ấ ờ ấ ế ặ ậ ựơ  
c a nhà vua"ủ

NÉT NHU N NH  GI A KI N TRÚC VÀ PHONG TH YẦ Ị Ữ Ế Ủ

Ki n trúc Ph t giáo luôn tuân theo nguyên t c d a vào thiên nhiên đ  b  sung, t ngế ậ ắ ự ể ổ ươ  
giao l n nhau. V  trí c a m t ngôi chùa luôn đ t  n i ẫ ị ủ ộ ặ ở ơ đ t lànhấ  có sông h  bao b c,ồ ọ  
núi ho c gò đ t b n b  qu n t  - n i có ặ ấ ố ề ầ ụ ơ đ a m chị ạ  và sinh khí d i dào đ ng th i baoồ ồ ờ  
quát m t c nh quan r ng l n. Chính vì v y dù chùa nh  có b  c c theo đúng thu tộ ả ộ ớ ậ ỏ ố ụ ậ  
phong th y "ủ nghìn núi vây quanh m t chùa, m t chùa tr n gi  nghìn núiộ ộ ấ ữ " n mìnhẩ  
gi a mây tr i bao la nh  m t g ch n i gi a th ng gi i và tr n gian, gi a th nữ ờ ư ộ ạ ố ữ ựơ ớ ầ ữ ầ  
thánh và con ng i.ườ

N u nh  chùa Th y  vùng núi non d a vào hòn Long Ð u và th p l c kỳ s n ch uế ư ầ ở ự ẩ ậ ụ ơ ầ  
v  thì chùa Kim Liên n i vùng đ ng b ng xanh t t l i d a vào vùng sông n c baoề ơ ồ ằ ố ạ ự ứơ  
quanh, n i có th y th n v ng  m ch. V  trí và đ a hình chùa Kim Liên là c  m tơ ủ ầ ựơ ở ạ ị ị ả ộ  
vùng t ng th  hài hòa, nh  đ c đúc k t t  nh ng tinh hoa trong khoa h c phongổ ể ư ựơ ế ừ ữ ọ  
th y:" ủ Chùa y trông h ng Ðoài (Tây), t ng bày qu  c n, th  đ t hình rùa vàng,ấ ứơ ựơ ẻ ấ ế ấ  
l i thêm r ng xanh n ph c, phía tr c có n c Tây H  tích t , sau l ng có sôngạ ồ ẩ ụ ứơ ứơ ồ ụ ư  
Nh  Hà ch y xuôi, phía Nam là thành c a đô h i, m n B c là khu dân c  đông đúc.ị ả ủ ộ ạ ắ ư  
Hu ng chi bên ngoài có ch , ngày càng c a c i d n v ; bên d i có b n đò ng iố ợ ủ ả ồ ề ứơ ế ườ  
th ng qua l i. Dây là n i khí thiêng hun đúc, sinh ng i hào ki t khác th ngườ ạ ơ ườ ệ ườ " (Bia 
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chùa - 1638). Nh v y vi c v n d ng thuy t lý Tam Tài và T  T ng - Bát Quái vàoậ ệ ậ ụ ế ứ ựơ  
công trình đã đ c ngựơ i x a đ a vào m t cách nhu n nhuy n và sâu s c.ờ ư ư ộ ầ ễ ắ

Ki n trúc chùa là m t bi u hi n xu t s c, đ y sáng t o và hoàn h o cho lo i hìnhế ộ ể ệ ấ ắ ầ ạ ả ạ  
"trùng thi m đi p c" trong ki n trúc chùa chi n mà ch  còn th y đ c  m t côngề ệ ố ế ề ỉ ấ ựơ ở ộ  
trình th  hai - chùa Tây Ph ng nh ng l i ph  bi n  kinh thành Hu . Phía tr c 3ứ ươ ư ạ ổ ế ở ế ứơ  
tòa chùa H , Trung ,Th ng x p theo hình ch  ạ ựơ ế ữ tam (#) là m t quan " đ c nh t vôộ ộ ấ  
nh " hi n còn  n c ta: ch  có m t dàn hàng ngang 4 c t đ  h  con s n 2 t ngị ệ ở ứơ ỉ ộ ộ ỡ ệ ơ ầ  
ch ng đ u m  ra 3 l i đi bi u hi n cho ồ ấ ở ố ể ệ không quan, gi  quan, trung quanả  trong thế 
gi i quan c a nhà Ph t. C a gi a cao lên h n v i 4 mái đao xòe r ng v n bay, có 6ớ ủ ậ ử ữ ẳ ớ ộ ươ  
hoành ng v i ch  ứ ớ ữ b nhệ  c a chu kỳ Sinh - B nh - Lão - T . Hai c ng bên th p h n,ủ ệ ử ổ ấ ơ  
mái v n ra 3 phía có 5 hoành ng v i ch  Sinh. T t c  c u trúc Tam quan đ c nươ ứ ớ ữ ấ ả ấ ựơ ẩ  
d u trong nh ng trang trí hoa sen h  phù, đ u r ng trên các r ng, ván, tr  kê... (hìnhấ ữ ồ ầ ồ ườ ụ  
1). Qua kh i đây con ng i b c vào ph n chính c a chùa- th  gi i c a chân tâm,ỏ ườ ứơ ầ ủ ế ớ ủ  
m t cu n kinh d n gi i nh ng thuy t lý nhà ph t v  cu c s ng, v  s  kh , đ o di tộ ố ẫ ả ữ ế ậ ề ộ ố ề ự ổ ạ ệ  
kh  đ  đ n b n giác ng  l n l t t  Ti n đ ng, Thiêu h ng, Th ng đi n, nhàổ ể ế ế ộ ầ ựơ ừ ề ườ ươ ựơ ệ  
tăng ... r i cu i cùng là các tháp m  - n i an gi c tháp m  - n i an gi c ngàn thu c aồ ố ộ ơ ấ ộ ơ ấ ủ  
các v  cao tăng đ c đ o. Vi c b  trí các c a s  trên nh ng m ng t ng ch  nh tị ắ ạ ệ ố ử ổ ữ ả ườ ữ ậ  
cũng th  hi n nguyên lý "ể ệ s c - khôngắ " b ng hình nh c a tròn, vòng trong chia ra cácằ ả ử  
vành bên đ c bên r ng xen l n nhau, vòng ngoài đ p các ký t  Bát Quái h u thiênặ ỗ ẫ ắ ự ậ  
trong Kinh d ch. Ðó cũng là s  k t h p c a âm d ng, c a cõi s ng và cõi ch tị ự ế ợ ủ ươ ủ ố ế  
(vuông - tròn) luôn tu n hoàn nh  bánh xe luân h i c a t o hóa (hình 2).ầ ư ồ ủ ạ

V  trí và ki n trúc c a chùa Kim Liên - "ị ế ủ th ng lãm trong c nh trí H  Tâyắ ả ồ ", ch n bi uố ể  
hi n cho "ệ s  giác ng  tuy t đ nhự ộ ệ ỉ " - đ c ca t nglà n i "ựơ ụ ơ ánh n c bóng trăng soiứơ  
sáng lòng thi n, chuông gióng mõ kêu g i ni m th c t nh. Há ch ng là b n giác ngề ợ ề ứ ỉ ẳ ế ộ  
đã đ a đ n ch  xúc c m và nh n bi t đi u lành đó saoư ế ỗ ả ậ ế ề " (Bia chùa - 1868).

NGUY N KI NỄ Ế

CH N H NG XÂY NHÀỌ ƯỚ

H ng t t nh t - h ng namướ ố ấ ướ
L y v  hi n hòaấ ợ ề

Làm nhà h ng Namướ

Do v  trí đ a lý và đ c thù khí h u c a Vi t Nam (nhi tị ị ặ ậ ủ ệ ệ  
đ i, nóng m, gió mùa) d n đ n trong 4 h ng chínhớ ẩ ẫ ế ướ  
Ðông - Tây -Nam - B c thì h ng Nam (k  đó là c nắ ướ ế ậ  
Nam nh  ư  Ðông Nam, Tây Nam) là h ng thu n l iướ ậ ợ  
nh t trong xây d ng n i ăn ch n . Nhà xây h ngấ ự ơ ố ở ướ  
Nam: bu i sáng tránh đ c ánh n ng chói (phía Ðông),ổ ượ ắ  
bu i chi u không b  n ng chi u "xiên khoai" gay g tổ ề ị ắ ế ắ  
(phía Tây), v a né đ c gió nóng t  phía Tây, l i khôngừ ượ ừ ạ  
b  gió l nh ph ng B c. H ng Nam luôn là h ng gióị ạ ươ ắ ướ ướ  
ch  đ o c a h u h t m i vùng trên lãnh th  n c ta,ủ ạ ủ ầ ế ọ ổ ướ  
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mà thông gió t  nhiên là đi u ki n tiên quy t trong xây d ng công trình h p v i khíự ề ệ ế ự ợ ớ  
h u Vi t Nam.ậ ệ

Trăm ng i h u không b ng đ u ng n gióườ ầ ằ ầ ọ
Gió Nam ch a n m đã ngáyư ằ

Ð y là các l i đi m t i  u c a h ng Nam khi c tấ ợ ể ố ư ủ ướ ấ  
nhà. M  c a đón đ c gió, cũng là đón nh ng đi uở ử ựơ ữ ề  
ki n t t cho sinh ho t con ng i. G n nh  t t c  hangệ ố ạ ườ ầ ư ấ ả  
đ ng có ng i  t i vùng Hòa Bình x a đ u có c aộ ườ ở ạ ư ề ử  
hang m  v  h ng Nam. Các tòa thành c  uy m  c ngở ề ướ ổ ở ổ  
t  phía nh ng c ng chính lúc nào cũng là c ng phíaứ ư ổ ổ  
Nam (ví d  c a Ng  Môn  Hu  có nghĩa là c a phíaụ ử ọ ở ế ử  
Nam, "Ng "  đây là ph ng Nam theo tr c Tý - Ngọ ở ươ ụ ọ 
trên la bàn c a th y đ a lý x a ch  không ph i là "c aủ ầ ị ư ứ ả ử  
gi a tr a" nh  m t s  sách d ch tên Ng  Môn ra ti ngữ ư ư ộ ố ị ọ ế  
n c ngoài đã hi u sai).ướ ể

N u g p h ng không t t?ế ặ ướ ố

Th c t  trong đi u ki n đ t đai đô th  khan hi m và ch t h p nh  hi n nay, thì d  gìự ế ề ệ ấ ị ế ậ ẹ ư ệ ễ  
tìm m t mi ng đ t ngôi nhà chính Nam. V y thì gi i quy t sao? Các ki n trúc s , cácộ ế ấ ậ ả ế ế ư  
nhà xây d ng có h c bài b n, tr ng l p đáng hoàng đ u bi t nh ng phép hóa gi i.ự ọ ả ườ ớ ề ế ữ ả  
Và v i s  tr  giúp c a KHKT h  còn có th  c i x u thành t t. ớ ự ợ ủ ọ ể ả ấ ố

Xin nêu m t gi i pháp c  th  v  vi c kh c ph ch ng x u. Ngôi nhà trong hình1ộ ả ụ ể ề ệ ắ ụ ướ ấ  
t i Qu n Gò V p (TPHCM) m  c a ra chínhh ng Tây, th ng xuyên ch u n ngạ ậ ấ ở ử ướ ườ ị ắ  
nóng nh h ng nhi u đ n s c kh e m i ng i trong gia đình.ả ưở ề ế ứ ỏ ọ ườ

Nh n đ nh: Gió, không khí vào nhà phía sau qua m t sàn n c nh  (gió lùa) không đậ ị ộ ướ ỏ ủ 
thông thoáng. M t tr c l i dùng m ng kính bít kín gây hi u ng tích nhi t. Tr nặ ướ ạ ả ệ ứ ệ ầ  
th p và mái tôn sát tr n làm cho không khí trong nhà nóng b c và c m giác tù túng. ấ ầ ứ ả

Gi i pháp kh c ph c - bi n đ i: M  r ng di n tích gi ng tr i v  phía Nam g p 2ả ắ ụ ế ổ ở ộ ệ ế ờ ề ấ  
đ n 3 l n kho ng sàn n c hi n h u. Ðây chính là ph u hút nhi t và thông gió tế ầ ả ướ ệ ữ ễ ệ ự 
nhiên cho toàn nhà. M t ti n s a khung kính c  đ nh thành các khung c a xoay theoặ ề ử ố ị ử  
tr c đ ng đ  đi u ch nh đ c tùy vào góc nghiêng m t tr i và l y thông thoáng gióụ ứ ể ề ỉ ựơ ặ ờ ấ  
lân c n Tây. Nâng cao kho ng cách gi a mái tôn và tr n (kho ng 1,5m) đ  t o l pậ ả ữ ầ ả ể ạ ớ  
đ m khí cách nhi t (hình 2).ệ ệ

Vi c kích ho t ngu n khí, c i t o đi u ki n vi khí h u giúp gi m đáng k  l ngệ ạ ồ ả ạ ề ệ ậ ả ể ựơ  
nhi t tích t  trong nhà, thay đ i tích c c môi tr ng s ng đ ng th i có thêm kho ngệ ụ ổ ự ườ ố ồ ờ ả  
xanh th  giãn phía sau (hình 3).ư

Long m chạ
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M ch là ch  l c âm d ng v n đ ng trong lòng đ t. Do truy n th ng văn hóa nôngạ ỉ ự ươ ậ ộ ấ ề ố  
nghi p Nam á coi tr ng ph ng Ðông h n ph ng Tây, mà Ph ng Ðông v n mangệ ọ ươ ơ ươ ươ ố  
v t bi u tr ng là ậ ể ư R ng (Long)ồ , trong th  đ t đ c thù cho hình dài, cho nên m ch đ tế ấ ặ ạ ấ  
đ c g i là ựơ ọ Long m chạ  . Vi c tìm m ch đ t g i là ệ ạ ấ ọ T m Longầ . 

Long m chạ  có th  l n ho c nh , có khi bao trùm c  m t vùng lãnh th , có khi gi iể ớ ặ ỏ ả ộ ổ ớ  
h n trong m t đ a ph ng, m t công trình. Trong phép ạ ộ ị ươ ộ t m longầ , tr c h t ph i tìmướ ế ả  
t  s nổ ơ , r i theo ồ long m chạ  tìm đ n ế huy tệ .

XEM XÉT PH NG V , Đ A HÌNH ƯƠ Ị Ị
Đ  Đ NH CÁT HUNG CHO CU C Đ TỂ Ị Ộ Ấ

Trong phong thu  khi xem đ t, đi m c t y u là xem xét đ a khí t i v  trí đ t đó ra saoỷ ấ ể ố ế ị ạ ị ấ  
và v n d ng đ a khí đó nh  th  nào. Có 3 c p đ  c  b n trong ng d ng phong thuậ ụ ị ư ế ấ ộ ơ ả ứ ụ ỷ 
đó là: 

1. T m Long: Tìm và ch n đ t (xem đ a hình, đ a th , đ a m o. . .) ầ ọ ấ ị ị ế ị ạ

2. Ði m Huy t: Tìm và xác đ nh v  trí tr ng tâm c a cu c đ t. ể ệ ị ị ọ ủ ộ ấ

3. L p H ng: đ t công trình lên trên huy t đã đi m, xác đ nh h ng c a tr c chínhậ ướ ặ ệ ể ị ướ ủ ụ  
theo ph ng h ng t i u. ướ ướ ố ư

* Vài đi u kiêng k  v  đ a m o, đ a hình c a mình đ t xây d ng: ề ỵ ề ị ạ ị ủ ấ ự

1. M t tr c t ng đ i th p, m t sau cao là cát t ng(thu n l i, t t lành) đi u nàyặ ướ ươ ố ấ ặ ừơ ậ ợ ố ề  
cũng phù h p v i yêu c u thoát n c n n và đ m b o t m nhìn .ợ ớ ầ ướ ề ả ả ầ

2. M t đ t xây d ng công trình t t h n c  là nên b ng ph ng tránh l i lõm. ặ ấ ự ố ơ ả ằ ẳ ồ

3. T t nh t là các m nh đ t có hình d ng vuông v c, tránh các m nh đ t tam giácố ấ ả ấ ạ ứ ả ấ  
b i các c nh và góc nh n. N u m nh đ t là hình thang thì m t ti p xúc v i đ ngở ạ ọ ế ả ấ ặ ế ớ ườ  
giao thông nên h p phía sau r ng d n (n  h u s  là n i đ a khí ng ng t  r t t t.ẹ ộ ầ ở ậ ẽ ơ ị ư ụ ấ ố  
Ng c l i thì đ a khí d  l u tán, g i là đ t hung t ng. ượ ạ ị ễ ư ọ ấ ướ

4. Ð t th p trũng, có n c tù đ ng t o không khí m t thì không t t. C n kh cấ ấ ướ ọ ạ ẩ ướ ố ầ ắ  
ph c b ng cách đ  đ t tôn cao, sang n n tiêu thu  đ  c i t o môi tr ng m tụ ằ ổ ấ ề ỷ ể ả ạ ườ ẩ ướ  
MINH Ð NG Trong khoa h c phong thu  Minh Ð ng đ c xem nh  là môiƯỜ ọ ỷ ườ ượ ư  
tr ng c nh quan phía tr c c a m t không gian c  trú c  th . T  không gian kháườ ả ướ ủ ộ ư ụ ể ừ  
r ng (đô th , xóm làng) đ n không gian t ng đ i h p nh  m t đ nh c  ngôi nhàộ ị ế ươ ố ẹ ư ộ ị ư  
nh , cũng đ u có Minh Ð ng. Trong quan sát ch n l a th  đ t  nông thôn, Minhỏ ề ườ ọ ự ế ấ ở  
Ð ng t t nh t là n i có đ a hình b ng ph ng, núi đ i (ho c gò, b  ru ng . . .)baoườ ố ấ ơ ị ằ ẳ ồ ặ ờ ộ  
b c có n c t   phía tr c. Ð i v i đ t trong đô th , Minh Ð ng ph i có t  lọ ướ ụ ở ướ ố ớ ấ ị ườ ả ỷ ệ 
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t ng đ i nh t đ nh v i ki n trúc công trình và các nhà c a, đ ng giao thông xungươ ố ấ ị ớ ế ử ườ  
quanh.

(T ng h p t  SGGP-KTNN)ổ ợ ừ
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XEM Đ A TH  Đ I V I NHÀ Ð T TRONG H MỊ Ế Ố Ớ Ấ Ẻ

Trong đô th  nhà m t ti n có u th  c a vi c ti p c n giao thông, th ng m i nh ngị ặ ề ư ế ủ ệ ế ậ ươ ạ ư  
đ ng th i cũng ch u nh h ng c a ô nhi m khá cao. Nhà đ t  trong h m khi ch nồ ờ ị ả ưở ủ ễ ấ ở ẻ ọ  
đ c đ a th  thu n l i không nh ng có đ c môi tr ng s ng t t mà còn có thượ ị ế ậ ợ ữ ượ ườ ố ố ể 
tri n khai sinh l i. H m trong đô th  ph n l n khúc khi u, xây d ng qua nhi u th iể ợ ẻ ị ầ ớ ể ự ề ờ  
kỳ khá ph c t p, nh ng cũng có nh ng quy lu t ch n l a đ a th  t t: ứ ạ ư ữ ậ ọ ự ị ế ố

* Chi u r ng h m n đ nh t  5m tr  lên là t t cho xe c  và l u thông khí. Ði tề ộ ẻ ổ ị ừ ở ố ộ ư ừ 
ngoài vào hay trong ra đ u có th  quan sát th y đ c đa s  nhà đ t c a h m. N nề ể ấ ượ ố ấ ủ ẻ ề  
h m nên b ng ho c cao h n so v i ngoài đ ng đ  tránh tù đ ng n c ẻ ằ ặ ơ ớ ườ ể ọ ướ

* Nhà đ t không nên  cu i v  trí h m c t đâm th ng vào vì các lu ng gió đ c th iấ ở ố ị ẻ ụ ẳ ồ ộ ổ  
th ng d  gây b nh, đ ng th i khi có h a ho n s  thoát h m khó. Tuy nhiên khiẳ ễ ệ ồ ờ ỏ ạ ẽ ẻ  
chi u dài h m c t ch  trong kho ng 40m thì l i khá t t, đ ng th i tr c nhà khôngề ẻ ụ ỉ ả ạ ố ồ ờ ụ  
th ng v i tr c c a h m thì cũng không nh h ng x u nhi u. Nhà cu i h m có thẳ ớ ụ ủ ẻ ả ưở ấ ề ố ẻ ể 
kh c ph c khí x u b ng cách tr ng cây ắ ụ ấ ằ ồ

* N u có đi u ki n, khi mua đ t trong h m (ho c đ ng n i b  kho ng 5m) ta nênế ề ệ ấ ẻ ặ ườ ộ ộ ả  
ch n ho c v n đ ng c  dân xung quanh làm kho ng quay xe cu i h m c t. Ðây làọ ặ ậ ộ ư ả ố ẻ ụ  
m t hình th  t t cho m i lô đ t k  c n vì t t c  đ u h ng 1 Minh Ð ng r ng rãi,ộ ế ố ọ ấ ề ậ ấ ả ầ ưở ườ ộ  
thoáng đãng có th  k t h p làm kho ng cây xanh ch  d o ch i . . . có th  trong h mể ế ợ ả ỗ ạ ơ ể ẻ  
có ch  nhà cao nhà th p, nh ng quan tr ng là phía tr c và hai bên lân c n nhà đ t taỗ ấ ư ọ ướ ậ ấ  
ch n đ ng quá tăm t i và b  l n át. Không nên nhô nhi u ban công vì t m nhìn trongọ ừ ố ị ấ ề ầ  
h m h n ch  h n so v i ngoài đ ng l n, đ ng th i c n tăng di n tích sân khi cóẻ ạ ế ơ ớ ườ ớ ồ ờ ầ ệ  
th : sân tr c sân sau, sân gi a hay sân th ng đ u t t cho ngu n khí và l y thêmể ướ ữ ượ ề ố ồ ấ  
đ c nhi u d ng quang (ánh sáng năng l ng m t tr i) vào nhà.ượ ề ươ ượ ặ ờ

CH N Đ A TH : T M LONG TRONG Ð T ÐÔ THỌ Ị Ế Ầ Ấ Ị

Phép t m long không ph i ch  xem xét đ a hình, đ a m o mà còn ph i ch n đ a thầ ả ỉ ị ị ạ ả ọ ị ế 
sao cho thiên khí đ a khí hoà h p. Trong đô th  núi sông nhi u n i không có, công trìnhị ợ ị ề ơ  
m i cũ chen kín, phân lô ch t h p không th  xem đ a th  nh  thông th ng đ cớ ậ ẹ ể ị ế ư ườ ượ  
ph i xem các công trình xây d ng cao th p nh  là núi non gò đ i, xem đ ng đi nhả ự ấ ư ồ ườ ư 
là sông su i, quãng tr ng phía tr c là Minh Ð ng, công trình đ i di n là án s n. . .ố ố ướ ườ ố ệ ơ  
l y đó là nh ng y u t  c  b n đ  xét. Các đ a th  đ c d ng trong đ t đô th  là: ấ ữ ế ố ơ ả ể ị ế ắ ụ ấ ị

* M t tr c đ t có kho ng cách tr ng thoáng đãng, n u đ c h ng gió mát (Nam,ặ ướ ấ ả ố ế ượ ướ  
Ðông Nam, Tây Nam) hay m t sông h  n c (Chu T c) càng t t. N u g p tr ngặ ồ ướ ướ ố ế ặ ườ  
h p đ ng h p, h m nh  nhà cao che phía tr c thì khi xây d ng nên gi  đúng lợ ườ ẹ ẽ ỏ ướ ự ữ ộ 
gi i d i tr t, đ ng th i lùi các l u trên cao, v a đ m b o t m nhìn, thêm di n tíchớ ướ ệ ồ ờ ầ ừ ả ả ầ ệ  
cây xanh trên ban công, v a tăng kh  năng l u thông sinh khí cho công trình.ừ ả ư
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* M t sau đ t đã có (ho c d  ki n) các công trình xây d ng v n lên che ch  là t t.ặ ấ ặ ự ế ự ươ ở ố  
N u đó là các h ng b t l i, n ng chói gió l nh (nh  h ng Tây, Tây B c, Ðôngế ướ ấ ợ ắ ạ ư ướ ắ  
B c) thì càng c n h n ch  m  c a và nên dùng các nhà cao làm ch  d a (Huy n Vũ )ắ ầ ạ ế ở ử ổ ự ề  

* Các tình hu ng: m t bên có công trình m t bên h m, ho c h m bên hông n i tố ộ ộ ẻ ặ ẻ ố ừ 
phía sau vòng ra tr c, ho c có đ ng đi bao b c cho m t nhóm lô đ t(t  5-9 lô )ướ ặ ườ ọ ộ ấ ừ  
đ u là nh ng đ a th  thu n l i nhi u m t. Ta đ  ý các quy ho ch khu dân c  m iề ữ ị ế ậ ợ ề ặ ể ạ ư ớ  
hi n nay th ng không b  trí liên k  kéo dài mà phân nhóm ng n theo đ ng n i b ,ệ ườ ố ế ắ ườ ộ ộ  
t o c nh quang giao thông m i tr ng t t ).ạ ả ớ ườ ố

* N u lô đ t n m đ i di n ho c li n k  các mi ng c ng, d c c u nhà xế ấ ằ ố ệ ặ ề ề ệ ố ố ầ ng, nhàở  
kho... thì gia ch  ph i ch p nh n n ào ô nhi m, giao thông ph c t p. N u mua đ tủ ả ấ ậ ồ ễ ứ ạ ế ấ  
dùng làm nhà x ng, s n xu t thì l i thu n ti n. Còn n u mua làm nhà  thì ph i cóưở ả ấ ạ ậ ệ ế ở ả  
bi n pháp kh c ph c v  môi tr ng. ệ ắ ụ ề ườ

HUY TỆ  

Huy t là các đi m ng ng t  năng l ng trên v  trái đ t. Khoa h c Phong Th y phânệ ể ư ụ ượ ỏ ấ ọ ủ  
đ nh d ng nguy t (đ i v i nhà đ t ) và âm nguy t (đ i v i m  táng). Huy t c aị ươ ệ ố ớ ấ ệ ố ớ ộ ệ ủ  
cu c đ t  r ng hay h p tuỳ theo th  đ t  và đ a khí t i  đó.Vi c tìm hi u (Ði mộ ấ ộ ẹ ế ấ ị ạ ệ ể ể  
Nguy t) là tìm ra th  đ t có án che phía tr c (g i là ti n án ) có Ch m làm ch  d aệ ế ấ ướ ọ ề ẩ ổ ự  
phía sau (g i là h u Ch m )bên trái có tay Long và bên ph i có tay H  t o thành th  tọ ậ ẩ ả ổ ạ ế  
Thanh Long- H u B ch H . Tay Long và tay H  khi cao là các núi, đ i khi th p là gòữ ạ ổ ổ ồ ấ  
b  ru ng, mô đ t ... có hình d ng nh  hai vành cong (khuỳnh tay ngai) đ c l ng vàoờ ộ ấ ạ ư ượ ồ  
nhau, che ch  t ng h  cho nguy t. ở ươ ổ ệ
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