Phong thUy trong Ki€n triic va Quy hoach Xay dung:
Meé tin hay khoa hoc ?

BPhong thUy lau nay van dudc coi 1a mOt linh vuc “nhay cdm”, rbng
én, lién quan dén nhi€u van dé trong ddi sOng con ngudi, vay nén
Vién Ki€n Trtic (HOi Ki€n tric su Viét Nam) va Vién Kién triic Nhiét
¥ dGi

AR (Truding Pai hoc Kién tric Ha NOi) dugc coi 1a kha manh bao khi 1an
dau tién t6 chirc hoi thdo “Phong thly trong kién triic va quy hoach xdy dung” (tai
Pai Lai — Vinh Phic).

Va ciing chinh vi su nhay cam cla chtl d& ma Ban t0 chiic da dua ra ddu bai: HOi thdo
tap trung dé cap dén phan “duong trach” quan hé dén kién tric (KT) va quy hoach
xdy dung (QHXD)...

Khdi niém da chiéu

C6 rat nhiéu y ki€n dinh dang phong thly (PT) dugc dé cap tai hdi thdo. Theo
Ths.KTS Phan Pang Trinh, PT 1a mOt hién tuong van héa c6 tUr thoi c6 dai, 1a thudt s6
dén lanh, tranh dit, phong tuc dan gian luu truyén sau rOng, 1a quan niém vé moi quan
hé gita con ngudi v4i méi trudng. PGS Lé Kiéu thi “dinh nghia”: PT 1a dia thé, dia
hinh, 1a dat va nu@c quanh ta. PT 1a méi truOng sOng ma con ngUQi tOn tai trong do.
PT con c6 nghia rOng 1a nhitng hoat dOng nghién c(fu vé thién vin, sao trdi, vil tru trai
dat, khi tugng, dia th€ 1am nha, dat m6 ma nén PT vlra gan giii vUra xa l1a vdi con
nguoi...

Con KTS Ly Thai Son thi dua ra nhan dinh: PT 14 noi dan xen nhi€u chi€u (khong chi
v€ khong gian dia 1y, lich st, chlng tOc, dan tdc), phic tap gilta cac y€u td khoa hoc
tu nhién va k¥ thudt (ki€n triic, xdy dung, quy hoach do thi - néng thon, mai trudng
sinh théi, nghé thudt tao hinh va t6 chltc khong gian) va khoa hoc xa hdi nhan vin (tdm
ly cU trti ca nhan, cOng dOng tin nguGng dan tdc, cach tu duy, ki€u sOng) gilta vat thé
va phi vat thé...

Cau hoi dat ra 13, vi sao 1au nay PT van dudc coi 1a linh vuc nhay cdm, khong dugc
nhin nhan céng khai? PGS.TS Doan Minh Khéi cho bi€t: PT phan biét thanh hai loai
duong trach va am trach. Duong trach nghién c(tu vé thé gidi “duong”, noi con
ngudi sOng va lam viéc, d6 1a nha &, cong s&, do thi. Trong khi d6, am trach nghién c(ru
vé thé giGi “am”, noi con ngUdi an nghi vinh vién, d6 1a cac cong trinh ling mo. ..

MOt ly do khac khi€n PT cang trd nén “nhay cdm” 1a vi “viéc lanh hOi thi hanh PT kho,
nén lau nay hinh nhu ta chi nhin nhén PT qua khia canh “phép thudt” (y ki€n cUa 6ng
Nguyén Canh Mui). Hay “Ly ludn co ban cla PT (kinh dich, am duong ngii hanh) thi
rat trUu tugng, thudt nglt st dung khac xa so vGi ngon tU ding hang ngdy... tao ra mOt
v€ bi hiém.
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Poc va nghe vé PT thady mOt khong khi sdng chét dan xen, tr0i dat hoa hgp, rd khong
ra 10, mO khong ra md 1am cho quan chiing c6 th€ tin, cé th€ khong tin nhung ciing sQ
(PGS Lé Kiéu). bon gidn hon do “thi€u nghién cUu, thi€u tu liéu, PT di dugc xem
nhu 1a mét linh vuc huyén bi, siéu thuc (GS.TS Nguyén B4 Pang).
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SUc hap dan cla phong thUy

Chinh vi khéng dugc nhin nhan mot cach cong khai nén trong cc cong trinh xay dung
cong cOng hay tu nhan, n€u c6 tham khdo PT thi ciing chi 1a tu phat, tuy tién, dua cach
ngau nhién vao 1ong tin cla chl cong trinh v&i mét thay phong thly nao d6 ma khong
qua bat c(r hdi dong ki€m nghiém, danh gia nao.

Ong Nguyén Vin Vinh néu m6t thuc t& 1a gi® day vao bat cl nha sach nao ciing c6 thé
tim thay hang loat cac cubn sach viét vé xay dung, ki€n tric, sap s€p ndi that, ngoai
that theo phong thQy... Nhi€u sich d€n mUc nhitng ngudi iét kinh nghiém chang biét
mua sdch ndo cho phtt hgp muc dich st dung. Theo 6ng Vinh, tinh hinh ndy chlng t0
hai van dé. Th( nhat, PT dugc thUta nhan 1a can thiét va c6 gié tri st dung. Thi hai,
x4 hoi that su ¢6 nhu cau hi€u biét, Ung dung thuat PT.

Con theo ghi nhan cUa gidi béo chi, h6i thdo thu hiit hang tram ki€n tric su trong ca
nudc tham du. 24 ngudi da gl bai tham ludn, trong d6 ¢ nhiing bai tham luan day
cOm, thé hién qua trinh nghién ctu cong phu. Céc dién gid dién thuyét say sua, tranh
ludn dén ciing... Tat cd cac yéu tO ndy cho thay gidi lam nghé kién triic ddc biét
hing thii, quan tim dén phong thUy.

Thdi d6 nao danh cho phong thuy?

Cho dui cach ti€p can vé PT con khéc nhau, cch hi€u ciing chua han dong nhat nhung
cac v kién tai hoi thdo c6 diém c6 diém chung 1a nghién c(tu, nhin nhan PT theo
hudng khoa hoc. TS.KTS Lé Binh Tri cho rang: “Né&u nhin trén khia canh khoa hoc,



PT chinh 1a quan hé tu nhién vOn c6 gilta tU truOng trai dat, dia tang va sc khde sinh
1y con nguGi”.

PGS.TS Nguyén Minh Son thang than bay t0 quan di€m: PT khong th€ 1a m6t bd mén
bi hi€m, than ky, cang khong phai 1a loai tri thic cao siéu than bi tU cac thay dia 1y no6i
ra. PT chi don gidn la phuong cach d€ chiing ta lua chon sap dat ngdi nha clia minh
cho an toan va t6t dep hon. Ths. KTS Phan Ping Trinh dOng tinh: “Ly ludn PT vé
duong trach c6 nhi€u yéu t6 hop Iy dang d€ chiing ta tam khdo khi xay dung, sUfa
ch(ta nha ¢”.
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Dén ddy, vdn d€ ma céc dai bi€u quan tam la c6 th€ Ung dung, tham khdo PT trong
ki€n triic, quy hoach xay dung nhu thé nao? Ong Nguyén Canh Mui cho rang: PT theo
cach cUa kién tric hién dai 1a phai dap u‘ng nh(ng nguyén tdc nhu c6 canh quan tu
nhién dep, dia th€ hai hoa, cao rao, két cau Vu‘ng chac, 4nh sang day dd, khong khi
trong lanh, ngudn nudc sach sé, khdng c6 ti€ng dOng, On o, giao thong thuan 10i.
Canh quan nhéan van thuan theo dao 1y tu nhién...

TS Doan Qudc Khoa thi bay t0 quan di€m ca nhan: Ngoai nhiing gia tri v€ lich s, van
héa néi chung, nhiing gié tri clla PT c6 thé hoc tap, k& thUra trong QH x4y dung chU
y€u & khia canh nhan th(ic va phuong phép. Cu thé, d6 1a phuong phap tu’ duy t6ng

hQp; tinh bién chu‘ng trong nhan thlc v€ cau tric cla khong gian xay du‘ng, gia tri
nhan thlc vé moi quan hé tac CIOng con ngu0i — moi trUdng xdy dung, gia tri vé van
dung tri€t Iy Phuong Dong trong t6 chltc khong gian; gia tri vé tinh linh hoat, khéng
gido di€u trong van dung cac nguyén tac t0 chltc khong gian. Gia tri vé tinh hai hoa,
can bang. Gia tri v€ kién tric — quy hoach xay dung nhiét déi Viét Nam.

Phat bi€u hdi thdo, Chu tich HOi Kién triic su’ Viét Nam Nguyén Tan Van két ludn:
PT la mOt loai hinh van héa dugc xa hdi, ngudi dan Chau A nghién clru, xem xét,
truy€n lai tir thé hé nay sang thé hé khac. Ngay nay, PT ciing da bat dau tran sang cac
nudc Chau Au, bang chiing 1a nhiéu KTS Chau Au da dat van dé nghién c(ru PT trong
cac du an do thi, nha 6.



Cac bai tham ludn tai hdi thdo déu cho rang PT 1a khoa hoc, 6 gid tri (ng dung trong

thuc t& cubc sOng, gitip con ngudi c6 mdi trudng sOng tdt hon. Do vay, nén ching PT

can tiép tuc dugc nghién cltu ky 1uGng hon d€ nhan dang ban chat khoa hoc va néu

thuc sy PT 1a khoa hoc thi ciing nén ching can dugc nghién c(tu Ung dung trong ki€n
tric, quy hoach xay dung va dua vao giao.

6 10i khuyén cho phong thuy

' xﬂt_Theo thuat Phong thUy, cadch ban trang tri nha cUa c6 mOt anh hu‘dng

_fla 16n dén nhiéu khia canh cUa cuc sOng. N€u nha ban hay méi trudng
lam viéc 3@ gilta dOng d6 dac 10n x6n, blra bai thi tai chinh, stc khde,
d0i sOng tinh cdm cling s€ c6 tinh trang tuong tU. Mudn tranh dugc
nh(ing di€u do, cidc ban nén tham khao 6 10i khuyén sau.

- M6t mdi trudng 10n xOn va blra bai 1am cdn trd su luu thong cla cac ngudn ning
lugng. Hay bat dau bang viéc don dep nha c(fa hay vin phong va vt b nhling th(
khong can dén nita hodc qué 1au khong st dung.

- Néu c6 th(r gi can sUa chita, cich don gidn la khac phuc ngay hodc loai bd né.

- D€ y tGi cd nhiing vat nho da chat dong 1én tir lau nhu cac loai hoa don dién nuGe
hay thu tUr. Lam viéc d6 nghia 1a ban da bat dau v4i mOt viéc khong mang tinh rang
bulc va gitip ban 1ay 1ai cdm giac thich su' sach sé.

- St dung cdy xanh trong méi truGng sinh hoat, chdm séc ching cdn than va tudi nudc
déu dan. Nhimng loai cay la tron dugc moi ngudi Ua thich hon c3.

- Cac s0 d0 thi€t k& nén gidi han vi viéc thuc hién c6 thé tiéu tOn nhi€u ti€n va gay ra
nhiing van dé vé sUc khoe.

- Tréanh treo dén c6 anh sang qué chéi trén tran nha va han ché t6i da nhiing vat dung
c6 goc canh sac nhon.

5 nguyén tac phong thUy co ban

mE fPhong thy 1a nghé thudt sap dat cic mén do trong nha dé€ tao ra dong
Achay nang lugng tOt nhat cho ban. N6 bao gdbm mdt loat nguyén tac co
_ JIbén dé tao nén mot noi tri &n yén binh, khGe manh. Sau day 1a nhiing
: y ﬂ_t'/;{ n"f‘ 101 khuyén don gidn nhat.

e

1. Don dep nhiing déng blra bon

Hay loai bd nhiing th( ban khéng can d€ danh chd cho nhiing th(t can thiét khac.
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2. Tao mau xanh cho ngéi nha

Cay canh vUra 1am sach khong khi ma ciing 1am cho cin nha tuoi sang hon. Nén trdnh
nh(ing cdy c6 gai nhon, nhu xuong rong.

3. VUt do vét bi v&

Theo nguyén tac phong thl]}{, nh{ng mén do6 bi v& tao ra su buc bdi va bi quan. 6
khong phai 1a th( ma ban can gilt & quanh.

4. Pat do ding vi tri

ChO ban d&t cac mén do trong nha c6 mot anh hudng 16n tdi tim trang cla ban. Vi
vay hay tham khdo cac chuyén gia hay sach phong thUy d€ xem nén dat cac db vat &
dau, tUr giudng ngl cho tdi x6 rac.

5. Tao burc tranh hoan hdo

Pat quanh minh nhimg tic phdm nghé thudt tich cuc, c6 ¥ nghia sé tao ra mOt méi
trudng lac quan va thé trang tUoi tinh.

e 2 o

Giai phap khac phuc nhuogc di€m cla nha va dat

C6 hai cach gidi quyét cac kh6 khan trd ngai 1a: nh@p thé va xut
th@.Canh nhap thé 1a gidi phdp hop 1y theo kinh nghiém va hiéu biét
| clla ching ta. Nhung quan trong khong kém 1a cach chira xuat thé,

)
“=5 &khong hi€u dugc bang 1y ludn thong thudng va rat bi mat.
&
Cach chira nh@p thé trén cac binh dién cla né song hanh véi cac tu tudng hién
dai cuavatly,y khoa va trang tri. Cach chita xuat thé thi cach xa tam hiéu biét,
khdm pha né nhu nam trong tiém thlc cUa chiing ta vay.

K&t qud my man cach ch{fa xudt thé clla mén Phong th(y 1a 1am ting luGng van khi.
Dac tinh phd bién cUa thudt xuat thé dugc thuc hanh qua 3 kY thudt cian ban sau
day:

1. Phuong phap ti€p khi: bang cach thap khi tr mOt nai hay tir dudi long dat cach
xa do.
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2. Phuong phap binh khi: d€ 1am méi truOng xung quanh hoa nhap vao nhau. Néu
can nha c6 hinh thu ky di thi hay tao ra phong canh hay kién tric phu thudc d€ tao
quan binh.

3. Phuong phap ndi bat: dé gia ting va b6 sung khi van - bang cach trang bj thém
mOt béng dén sang, voi phun nudc, b€ nudi ca 1am sinh ddng khong khi y€u va tii hdm

cling nhu 1am khi van chuy€n khap nha. Mat khac, ta ding vat cé thanh nhac nhu quat
gid, khanh hay chuong.

Nhing diéu can tranh theo Phong thuy

“““h0i hay d6i dién nhau.
Khong dugc dat ban thO gia tién cao hon ban thd Than, Tién. Nén dat bén dudi.

Khong nén chon loai ban dn c6 hinh tam gidc va nhi€u géc canh va tranh bay chi€u
thang vGi clfa ra vao.

Khong dugc ké bé ca canh d6i dién vdi bép ndu, vi sé gay xung khac Thuy (b€ ca) va
Hoa (b€p nau).

Khong dugc ké b€ ca cdnh dudi tugng than tai, tam da, nhu vay s€ 1am t6n hao tai 10c
vi pham cau "Chinh Than Ha Thuy".

Khong d€ dau giudng bi ndng chi€u vao, trong phong thuy dau giuOng bi ngubn sang
manh chi€u vao goi 1a "Hung quang". S& gay cho ban hay cau kinh, néng ndy, cac
nguon sdng manh khac chi€u vao dau giudng sé& dnh hudng khong tot tGi "sO dao
hoa" cUla ban.

Khong d€ dau giudng hudng vao guong 16n, sé dnh hudng stic khde va tinh cdm vg
chOng con anh hudng tdi ca tai van va dudng con céi.
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Khong d€ dau giudng hudng thang ra toa 1ét, ban di pham phai "Hung vi". Do toa lét
luén tOa ra mui xi ué€ va tiéng nudc doi rira 1am ban khé ngUl va lam than kinh ban
luén cing thang.

Khong d€ dau giuong nam dudi xa, dam, trong phong thQy goi 1a "hung hinh". Dam
ngang nam bat ky bén trén noi nao clia givdng déu dnh hudng téi stc khde clia bd
phén d6. Néu dam ngang vat ngang qua dau giudng sé lam ban luén cam thdy nhirc
dau, dOng thdi tinh tinh ciing trd nén kho khan.

Khong d€ dau giuong khong ké sat vao dau cd, ban s€ khé dugc su gitp dd, dé sinh
tiéu cUc va thudng c6 cdm giac c6 don, trong trdi, u€ odi trong moi cong viéc

Khong d€ cay trong trong nha, cO quan bi chét hodc héo tia, sé anh hudng dén quan hé
gi(fa cac thanh vién va vGi doi tac ban hang, nén loai bo nhiing cay cOi chét hodc héo
ua di.

Khong d€ phia truGe sau trOng nhiu cdy &m c6 nhiéu ré&, cay leo hodc c6 cU, nén
trOng nhling cdy duong tinh nhu tre tric.

Khong d€ xa nha nam ngang cin phong, rat bat 1gi cho quan hé ciing nhu tinh cdm, sy
hung thinh khé lau dai nén d€ tugng Phat di 1dc cudi hodc treo dbi séo triic & hai bén
dau xa.

Khong d€ dudng di thong phia trudc ra sau nha, bat 19i cho quan hé trong cong ty,
nhan vién hay thay d6i di chuy€n, tai 16c khé tu, nén dung binh phong che chan hodc
thay dGi vi tri.

Cam ky Phong Thﬁy va cach hoa giéi

Hiu Thién Bat Quii

- Hai cin nha c6 cUa chinh xung doi nhau.
- Nha 6 c6 dudng dam thang vao nha.
~.\- Nha @ c6 dOc cao chay thang vao nha.

- Nha c¢6 cUta chinh thong v&i clra hau.

- Hai cdn nha c6 ca chinh xung d6i nhau :

Theo Phong ThUy, n€u hai nha c6 c(fa chinh xung d0i sé 1am cho khi nha nay xung
thang vao cUra nha kia nén chac chan s& c6 mot nha bi xau. BE khac phuc c6 thé ding
guong Béat Quai hodc chubng gi6 treo ¢ clfa. Guong trong Phong Thly c6 tac dung
phan xa lai lubng khi bay t&i, nhung viéc st dung guong phai hét slc can thén,
khong dugc si dung bUa bai vi guong c6 th€ phan xa ca cat khi.. Ngoai ra d€ hoa gidi
hung khi c6 thé ding d6i con nghé, tuong Quan Cong, tugng Phat Ba d€ trdn & cla
hodc diing céc loai cau thuy tinh treo d€ hod gidi.

- Nha G ¢6 dudng dam thdng vdo nha : )

Né&u c6 con duding dam thang vao nha thi hung khi s& ddi thang vao nha. O nha nay
khong yén 6n dé sinh thi phi bénh tat, hao t0n tai 16c. DE khac phuc c6 thé diing
guong Bat Quai hodc xay tuOng cao d€ chan. Ngoai ra d€ hoa gidi hung khi c6 thé
ding ddi con nghé, tugng Quan Cong, tugng Phat Ba d€ tran & c(a.
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- Nha G ¢6 dbc cao chay thdng vao nha :

Néu c6 dbc cao chay thang vao nha thi khi s& xung thang vao nha hodc khi d6 thang
ra dudng. Khi van chuyén trong ngdi nha ciing nhu mach mau trong cd thé€, phai thu
nap sinh khi va xudt di ué khi. Khi van chuyén phai quanh co u6n lugn khéng dugc
xOc thang vao hodc xOc thang ra ngoai. Trudng hgp nay can xay nhiéu bac 1én xubng
dé€ gidm xung khi va treo rém & cUfa ra vao. Dung thém ché d4, doi con nghé, hodc
tugng Quan Coéng, tuong Phat Ba ché & vi tri dGc cao dam vao nha.

- Nha c6 cUa chinh théng v3i ca hdu :

Néu cUa chinh théng vGi cra hdu va clra gilta (n€u c6) thi tap thanh th& ba clrathdng
nhau. Khi vao s€ bi that tan hét, chU tién tai khéng vugng, hao t6n tién tai, khng cAm
gi(r dugc tai 16c. TruOng hop nay can stfa lai clra hodc dat binh phong chan & gilta
dé€ clra chinh va clta phu khéng nhin thdy nhau n(ra. Ding cau thuy tinh treo & vi tri
thong gilra hai c(ra, dung tuong riia dau réng hodc tuong Tam Da che chan & phia clra
phu.
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